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سوباس و ستایش بو خودای دلوفان و دروود و سلاو له 
خانه‌دانترین تاده‌میزادی سهر زه‌وی پیغه‌مبه‌رمان دروودی 
خودای له‌سهرئت. نه‌م کتلبه هه‌نديك له رازه‌کانمه که بو 
به‌هلزکردنی نیوان و روحییه‌تی ھەر جوره هاورئیهتییه ك 
نوسییومه. پش هه‌موو که‌سیك هاوری ازیزه‌کانی خۆم 
تایبه‌تترینه‌کانی ژبانم نه‌وانه‌ی که به قسه و به کردار بومیان 
سه ل ماند که هاورٽن. رٽزو سلاوتکی وه‌فادارش بو ثه‌و هاورئیانه‌ی 
خیانه‌تیان کرد له پاکى و بیگه‌ردی په‌یوه‌ندییه که‌یان!! 

من له ته‌مه‌نیکی که‌می گه‌نجیدام به‌لام ثه‌م کتلبه وەك 
جوانترین ئه‌زموون و یادگاری بو ژبانم ده‌نوسمهوه. له کوتایدا 
هیواخوازم ثه‌وانه‌ی نه‌م کتیبه ده‌خوتننه‌وه چیژی لن وه‌ردگرن و 
خوشترین یادگاریه کانیان مینلته‌وه یاد. 


نوسەر 


هاوری 


مرۆف دوای نه‌وه‌ی ده‌گاته ته‌مه‌نیک. كەلە کومه‌لگه‌ی 
خبزانه‌که‌ی دیته دەرەوە ناشنای کومه‌لگه‌ی دەرەوە ده‌بلت. 
مه‌ولده‌دات خوگونجاندن دروست بکات له‌نیوان خوی و نه‌و 
که‌سانه‌ی. که‌له‌ده‌وروبه‌ریدان ورده ورده ههول دروستکردنی 
په‌یوه‌ندی دهدات له نیوان خوّی و ماوبوله‌کانی له قوتابخانه 
دواترش له نیوان خوّی و ماموستاکانیدا. 

نه‌وکاته لەگەل پیودست بو خوتندنه‌که‌ی و قسه‌کردن و 
تیکه‌لبوون ده‌توانلت که‌سیک. ودک ماورئی خوّی ده‌ستنیشان 
بکات. 

له‌گه‌ل گه‌وره‌بوونی ته‌مه‌نیدا و برینی قوناخه‌کانی خوتندن 
ناشنابوونی به خه‌لکی زباتر دهبیت و مه‌ستکردن به 
به‌ربرسیاریه‌تی لا گه‌وره‌تر دەبێت. 

کاتیکیش که‌ده‌گاته قوناخ زانکو و په‌یمانگا و ده‌بیْته خاوه‌نکار 
دهبت بزانیت که کی ودک ماورئی نزیک مه‌لده‌بژترنت بیگومان 
کاتیک لهو قوناخه‌دایت پیودستت به ناسین و تیکه‌لبوونه 
له‌گه‌ل خه‌لکی زیاتر بو هوه‌ی شت زباتر ده‌رباره‌ی مه‌موو 
بوارتک و مه‌موشتَیک بزانی و فێربیت و په‌یوه‌ندی ماورئیه‌تیت 


به‌مز ده‌بیت و ده‌بیته که‌سیکی په‌سند لای مه‌مووان. به‌لام 


کاتیک که خوّت به‌دوور ده‌گری له‌ماوبوله‌کانت تیکه‌لی 
که‌سانیکی زر ناببت دەوروبەرەكەت واهه‌ستده‌که‌ن. که 
که‌سیکی له خوبایت. يان خوبه زلزانی ئه‌گه‌ر که‌سایه‌تیت له 
راستیشدا وانه‌بیت نه‌وان وا مه‌لنده‌سه‌نگینن. 

بوبه پئودسته مهم که‌سیکبیت که که‌سایه‌تی خوّت بپارئزی 
مهم پیودسته تیکه‌لبونیک له‌نیوان توو ده‌وروبه‌رت مه‌بیت 
به‌لام له سنوریکی دیاریکراودا چونکه تو پیودستت به ثه‌وان 
ده‌بئت جا به ھەر موکارنک بئت به‌هوی کاره‌که‌ت يان 


۰ ی“ 
هونه‌ری هاوری گرتن:- 

۱-ثه گهر ده‌ته‌ونت خهلکی گربنگیت پلبده‌ن و خوشیان بوئیت 
نه‌وا پیش نه‌وه خۆت گربنگیان پلبده‌و خوشه‌ویستی خوتیان بو 
ددربره ئهوکات ده‌بینیت. که ئەوانيىش گرینگیت پێدەدەن. 
۲-مه‌میشه دهم به خه‌نده و رووخوش به مه‌ولبده که به 
ز‌رده‌خه نه کانت سه‌رنج به‌رامبه‌رهکهت راکلشی و خوشیان 
بووئیت. 

۳-مروف ناوه‌که‌ی له مه‌موو شتيك لا خوشهودستتره بونه 
مه‌ولبده ناوی که‌سه‌کان له‌به‌ریکه‌ی. که ده‌یانبینیت و له‌کاتی 
قسه‌کردندا به زوری ناوبان بهێنیت چونکه پپی خوشحال ده‌بن. 
*-هه‌مبشه قسه له‌سهر ئهو بابه‌تانه بکه که حه‌زوو خولیای 
به‌رامبه‌ره‌که‌ته» بو نمونه ئەگەر ته‌وکه‌سه ماموستایه نه‌وا 
هه‌ولبده دهرباره‌ی ثه‌و شتانه قسه بکه‌یت که په‌یوه‌ندی به 


پسپوربه که‌یه‌وه مه‌یه» ودك پرسیار ده‌رباره‌ی ئاستی خوئندن و 
گرینگی په‌روهرده له قوتابخانه‌کان و هتد. 


ه-گونگرنکی باشبه و بهیله بەرامبەرەكەت ده‌رباره‌ی خوی 
قسهت بو بكاو توش مه‌ولده كاتيك که قسهت بوده‌کات 


پرسیاری لیبکه‌یت دهرباره‌ی نه‌و بابه‌ته‌ی که قسه‌ی لەسەر 


دد‌کات. 


-وشه که‌لیی وەڭ (سویاستدهکهم. ببوره» بازەحمەت› ...( 
زۆر به‌کار بهینه له قسه‌کانت نیشانه‌ی رنزگرتنی توبه له 


بەرامبەرەكەت. 


۷-رێزی بەرامبەرەكەت بگره با وا مه‌ست بکات که گرینگه 
لەلات. 


۸-واز بهینه تا بەرامبەرەكەت قسه‌کانی خوّی ده‌کات و به‌جوانی 
گولی لیبگره مه‌رگیز قسه‌ی يئ مه‌بره. 


-٩‏ (به که‌سیکی باش ناوی به‌رامبه‌ره‌که‌ت بهینه مه‌ولده‌دات 
که‌سیکی باش بیّت) واتا مه‌میشه وهسفی به‌رامبه‌رهکه‌ت بکه‌و 
هانیبده لهو شته‌ی که تبایدا که ميك باشه بو نمونه. که‌سيك 
مه‌نديك له مونه‌ری وتاربیژی باشبیّت و توش بلیت به‌راستی 
زفر به جوانی قسه‌ت ده‌کرد بروام نه‌کرد به‌وشیوهیه زبره کبیت. 
نه‌وکات نه‌وکه‌سه‌ش دی زور خۆشدەبێّت و مه‌ولده‌دات 
رامینانی زیاتر بکات و زیاتر مه‌ولی بو بدات و مه‌له‌کانی پلشوی 
راستبکاته‌وهو تیدا سهرکه‌وتوو بێّت تەنانەت ئەگەر خوشی 


بهم شێوەيه باش نه‌بووشت. به‌لام ماندانه‌که‌ی تۆ زور 
گرینگده‌بلت بوی. 


۰ -كاتێك كەسێك مه له‌یهك ده‌کات مه‌ميشه وا پیشانی بده. 
که چارهه‌سهری مه‌له‌که‌ی ناسانه و مه‌له‌که‌ی لا گه‌وره‌مه‌که. 
به‌لکو ببه به میوا بۆی و مانیبده تا زباتر خوّی باشبکات. 


4۱ قسه کردندا مه‌رگیز روخنه مه‌گره و لومه و باسی 
خراپه‌ی كەس مه‌که له‌جیاتی نه‌وانه باسی چاکه‌کانی بکه. 
چونکه مه‌رکه‌سيك له شتیکدا له ئیمه باشتره بوبه مه‌ولبده 


باسی نه‌وشته باشه‌ی بکه‌یت. 


۲-دورب که‌ردوه له ده‌مه‌قالی مه‌میله مه‌رگیز ده‌مه‌قالی 
دروستبیت به‌لکو مه‌ولبده به گفتوگوی میمنانه و له سه‌رخویانه 
کیشه‌کان چارەسەر بکه‌یت. 


۳-مهرکاتيك مه‌له‌بوی نه‌وه دان به‌عه‌له‌ی خۆتدا بنی زۆر 
اساییه مه‌موو که‌سيك حه‌له ده‌کات به‌وشئیوه‌یه‌ش جوانتر 
ددببت له‌پلش چاوی به‌رامبه‌ره‌که‌ت. 

۶ -دووربکه‌وه له خوبه زل زانی و عینادی له گفتوگودا مه‌ولبده 
به ملشکیکی کراوه و فراوان بير له بابه‌ته‌کان بکه‌یته‌وه‌و رای 


۵ -مه‌رکه‌س خاوه‌نی بیروبوچونی جیاوازی خوبه‌تی بوبه 
ناساییه ئەگەر له‌سهر بابه‌تيك له‌گه‌ل به‌رامبه‌ره‌که‌ت ماورا 
نه بویت و ثه گه‌ر مه له ش بوو ثه‌وا رووبه‌روو پێى مه تۆ مه له‌یت 
و رێز له راو بوچونه‌کانی بگره. 

۲ له کاتی قسهکردندا مه‌مبشه به نه‌رمونیانی قسه بکه‌و 
دوور بکه‌وه له زمانی زبری قسه کردن و تورهبی» چونکه ددبئته 
موی نه‌مانی متمانه و خوشه‌ویستی خه‌لکی. 


۷ -مهولبده مه‌ميشه خوّت له جیگه‌ی به‌رامبه‌ره‌کهت دابنلیت 
و پاشان بربار بده‌یت له‌سهر کلشه و مه‌سهله‌کان» چونکه 
له‌وانه‌یه مه‌ق به ثه‌وست و تۆ مه‌ست نه‌که‌یت به‌لام که له 
روانگه‌ی ئه وهوه روانیته کیّشه‌کان ثه‌وکات له‌وانه‌یه لبی تلبگه‌یت 


و حهق پلبده‌ی. 


۸ -له مه‌له و که‌موکورتی به‌رامبه‌ره‌کهت خوشضبه و به‌رله‌وه‌ی 
بير له مه‌له‌ی ثه‌و بکه‌یته‌وه بير له مه‌له‌ی خۆت بکه‌ردوه تا بزانی 
مه‌موو كەس مه‌له ده‌کات بوبه كەس له‌به‌ر مه له‌یه ك مه‌سردوه 
له ژیانت. 


٩‏ -كاتێك دهته‌ونت به‌رامبه‌ره‌کهت شتیکت بو بکات ثه‌وا 


راسته‌وخي. ودك فه‌رمان داوای ثه‌و شته‌ی لیمه که بۆت بکات. 


به‌لکو له شیوه‌ی پلشنیارتك ددرببره باشتره. چونکه كەس 


۰ -ههولبده ئهو شته‌ی. که داوای ده‌که‌یت له به‌رامبه‌ره‌که‌ت 


خوشه‌ودست و به‌نرخ بکه‌یت لهلای وەك ته‌وه‌ی بامی گربنگی 


و سودی نه‌وکاره‌ی بو بکه‌یت تا زباتر حه‌زیکات هو کاره 


چوّنیه‌تی هاوری گرتن:- 
۱-دیارکردنی ثه‌و که‌سه‌ی که‌ده‌بنته ماورئت: 
گربنگترین شت که پیودسته بیکه‌یت له‌کاتی دروستکردنی 
ماورئیه‌تی له‌گه‌ل که‌سیک نه‌ودیه» که سه‌رنج بو لای خۆت 
راکلشی و وای لیبکه‌ی که تۆ ده‌ته‌ونت بی بهو که‌سهی که له 
ئه‌ودوه نزبکه‌و ده‌توانیت لی تیبگه‌یت و له خوشی و ناخوشی 
له گه لیدابیت. 
وه ثه‌وه‌ی که پنویسته تۆ بیزانیت ثه‌و ماودیه‌ی که کاتی له‌گه‌ل 
به‌سهر ده‌به‌یت کاتیک. که قسه‌ی له‌گه‌ل ده‌که‌یت بزانیت. که 
ئايا نه‌وش دهیه‌ونت ببیّت بهو ماوری نزیکه‌ی که لت تیده‌گات 
به پێی کات بوّت دهرده‌که‌ونت که تهو که‌سیکی چونه. وه 
لیکتیگه‌یشتیی نیوانتان تا چه‌ند کاردگه‌ری ده‌بیت له‌سهر 
به‌ملزبوونی ثه‌م په‌یوه‌ندییه و دروستبوونی متمانه‌ی زباتر به 
یه کتری مه‌موو ثه‌مانه‌ت له ماودیه‌کی كەم بو ددرده‌که‌ونت. 


۲-خالی لیکچوون له نیوانتان (لێکتێگه‌یشتن) : 

ده‌بیّت بزانیت که خالی ماوبهش چیه له نیوانی تژو ه‌وکه‌سه‌ی 
که ودک ماوری مه‌لتباردووه زفر جار لیکچوونی 
تابه‌تمه‌ندییه‌کانی نیوانتان ده‌بیّته موی فراوانبوونی په‌یوه‌ندی 
بو نموونه تو حه‌ز به خوئندنه‌وه‌ی کتلب ده‌که‌ی ماورنکه شت 


به‌مه‌مان شوه ودک تۆبه يان مه‌ردووکتان رقتان له سه‌یرکردنی 
فیلمه ئەوەش واده‌کات که قسهو گفتووگوی نیوانتان زیاتر 
پیکبیت له باسکردنی بابه‌تی به‌سودوو زانیاریدان به یه‌کتری 
دهرباره‌ی ثه‌و شته‌ی که شاره‌زاییتان لی مه‌یه. 


۳ -ته‌واوکه‌ری یه کتری: 

زژرجار ئم قسهیه له‌نیوان دوو ماورئی نزیک به‌کاردیت. که 
دە لێن ئێمه ته‌واوکه‌ری یه‌کترین له ثه‌نجامدانی مه‌موو کارنک 
يان نه‌گه‌ر یه‌کیکمان شاره‌زایمان يان زانیاریمان ده‌رباره‌ی 
شتیک نه‌بلت وه ئه‌وبتر زانیاری له‌سهر مه‌بلت ثه‌وا بەراستى 
ده‌توانن بین به ته‌واوکه‌ری یه‌کتری بو نمونه له نه‌نجامدانی 
ثه‌ری ماله‌ودله‌وانه‌یه مه‌ربه‌ک لهو دوو ماورئیه‌ی له یه‌کیک 
له‌وانه‌کان ئاستی به‌رز بت بوبه له کاتی تاقیکردنه‌وه يان 
ثه‌نجامدانی ثه‌رکی ماله‌وه ده‌توانن ماوکارتکی باشی یه‌کترین. 


چونیه‌تی متمانه کردن يان به‌ده‌ست هیّنانی متمانه‌ی 
هاوریکه‌ت:- 

زفرکات بير له‌وه ده‌که‌ینه‌وه. که ثایه چون بتوانم متمانه‌ی 
هاورنکهم به‌د‌ست بهینم؟ يان چۆن من متمانه‌ی پلبکهم ۳ 
چون بزانم که که‌سیکی نهینی پارنزه؟ ده‌توانیت متمانه‌ی 
به‌ده‌ست بهینی کاتیک که راستگو بوویت له‌گه‌لیدا وه کاتیک که 
نهینیه‌کانی خویت لا باسده‌کات و تۆ ده‌یپارئزدت مه‌روه‌ک 
نهینیه‌کانی خوّت. ئه‌وکاته ده‌توانلت لت دلنیابلت که که‌سیکی 
باشیت و هه‌موو شتیک له‌به‌ر هو ده‌که‌یت. 
وه تو ده‌توانبت متمانه به هو بکه‌یت کاتیک که به‌باشه باسی 
توده‌کات لای ماورنکانت یانیش کاتیک که پشتگیری تو ده‌کات 
له کارنک يان له کاتی روودانی مه‌رشتیک. 
مت انه کیک له گرینگترین پایه‌کانی ماوق لهگالی 
دروستبوونی ماورئیه‌تی پته‌و بناغه‌ی مانه‌وه‌ی ثه‌و ماورئیه‌تیه‌یه. 
کاتیک ئهو متمانه‌یه له‌دهدست دهدرنت له لایه‌ن مه‌رکام له 
ماورتکان پییودسته مه‌لیکی تری بدهیت تا ثه‌ویش به‌مه له که‌یدا 
بچیته‌ودو دووباره‌ی نه‌کاته‌وه. کاتیک که مه‌له‌یه‌ک به‌رامبه‌ر 
هاورنکه‌ت ده‌که‌یت وه ده‌بئته هوّی له‌ده‌ستدانی متمانه‌ی 
نه‌وکاته تو وا مه‌ستده‌که‌یت که خوشهودستارین که‌سی ژبانت 
له‌ده‌ستداوه. چونکه له‌ده‌ستدانی متمانه واته له‌ده‌ستدانی 
نەک ته‌نیا ماورتکه‌ت بگره ددوروبه‌ردشت. 


وه ثه‌و شته‌ی که پیوسته هه موو هاورئیه‌ک بیکه‌ن له‌کاتی 
نه‌مانی په‌یوه‌ندی نیوانیان ثه‌وه‌یه که ده‌بنت هه‌رچییه‌ک له 
نهینیه‌کانی یه‌کترییه له نیوانیان بیپارنزن و رتزی ثه‌وکاتانه بگرن 
که ته‌وان روژنک له رژژان ماورئی وه‌فاداری یه‌کتری بوون وه 
شانازیثی پێوه بکه‌ن و یادگارییه‌کانی نیوانیان. ودک رئزنک لای 
خوبان بهیلنه‌وه. وه نه‌گه‌ر به‌موی مه‌له‌یه که‌وه په‌یوه‌ندی 
نیوانیان پچرابلت ثه‌و مه‌له‌یه نه‌کات به خالی لاوازی و کاتیک 
که باسیان کرد به‌خرای لای خه‌لکی باسینه‌کات. ئەگەر 
پرسیاری نه‌وه‌شیان لیکرد که که‌سیکی چونه تو پنشتر ماوری 
نه‌و بوویت! ثه‌وا وەسفى باشضیه‌کانی ثه‌و بکه‌و باسی لایه‌نه 
خراپه‌کانی مه‌که» چوونکه له‌وانه‌یه نه‌و مه‌مان ثه‌و که‌سه‌ی 
پلشوو نه‌مابیت. که ثه‌و مه‌لانه‌ی کردووه به‌لکوو له‌وانه‌یه 
تیستا بووّت به باشترین که‌س. 


پایه‌کانی هاورییه‌تی:- 


۱-به‌شیک له‌خه‌لی مه‌رجی نه‌وه بو ماورئیه‌تی داده‌نان. که 
دهبیّت له رووی پایه‌ی کومه‌لایه‌تی یه کس‌انبن واته دهوله‌مه‌ند 
ببیّت به ماورتی دهوله‌مه‌ند مه‌ژاریش ماوری مه‌ژار. به‌لام ثه‌وه 
بیرکردنه‌وه‌یه‌کی مه‌له‌یه. چونکه ماورئیه‌تی په‌یوه‌ندی نییه 
به‌ده‌وله‌مه‌ندی و مه‌ژاری. به‌لکو په‌یوه‌ندی مهیه به 
به‌مره‌مه‌ندی له بواره جیاوازه‌کانی ژبان و له‌یه‌کتری تیگه‌یشتن 
راسته نه‌و که‌سهی دهدوله‌مه‌نده پاره‌داره به لام نه‌وه‌ی هه‌ژاره 


ره‌نگه به‌مر‌دار بلت. 


۲- یه کیکیتر له پایه مه‌ره گرینگه‌کان بو دروستبوون و مانه‌وه‌ی 
ماورئیه‌تی رنزگرتنه. که تو پنودسته رئز له ماورنکهت بگربت 
کاتیک تووشی رووداونکی ناخوش دهبیّت له پیش چاوی 
ماورتکانیترت کاتیک که نه‌وان پی پیده‌که‌نن تو ودک ئه‌وان 
مه که به لکوو پشتگیری لیبکه. بو نموونه ماورتکهت له شوتنیکی 
گشت به‌رده‌بیْته‌وه و مه‌مووان پی پنده‌که‌نن ئهوه تو پنودسته 
برقیت یارمه‌تی بدهیت و ده‌ستی بگریت پیی بیت من مه‌ميشه 
له‌گه‌لت دەبم نه‌وکاته تو نه‌وت کردووه به دلخوشترین مرۆف 
دنیا. 


۳-یه کیکیتر له پایه‌کانی ماورئیه‌تی رنزگرتنه له راو بو چوونه‌کانی 
هاورتنکه‌ت نه‌وکاته تۆ ده‌بیت به که‌سیک که مهم رنزی خوّت 
مهم رنزی نه‌ودشت گرتووه نه‌گه‌ر بچوونه‌کانیشی مه‌له‌بوو 
ه‌وه تو ده‌توانیت به‌شیوازنکی جوان پټی بلییت. که 
بوٌ‌چوونه که‌ت باش نبیه. وه هه‌رگیز هه‌ول نه‌وه مه‌ده که‌سیکی 
خوبه‌رست بیت و راو بوچوونی خوّت زال بکه‌یت به‌سهر رای 
نه‌وانیتر. چونکه ه‌وکاته مه‌مووان رقیان لیتده‌بئته‌وه بویه 
مه‌مووکات هه‌ولبده که‌له ئەنجامدانى ھەر شتیک که بو 
به‌رژه‌وه‌ندی گشتی بوو راو بوچوونی مه‌مووان ودرگریت ته‌وکاته 


هه‌مووان سویاستده‌کهن و ده‌ستخوشیت لیّده‌که‌ن. 


-یه کیکیتر له پایه‌کانی ماورنیه‌تی بریتییه له خۆت که ثایه تو 
له رووی ر‌فتار‌وه که‌سیکی نه‌رموونیانیت يان که‌سیکی توره و 
زوو هه لچویت پیودسته که‌سیکی نه‌رمونیان بیت تا لای 
مه‌مووان خوشهودست بیت. مه‌روه‌ها پنودسته که‌سیکی 
ساده‌بیت و جیاوازی نه‌که‌یت له نټوان هیچ که‌سیک وه به‌بن 


جیاوازی یارمه‌تی مه‌مووان بددیت. 
-٥‏ یه کیکیتر له پایه‌کان ه‌ودیه که مه‌ولبده‌یت مه‌رشتیکی باش. 
که خوّت به‌ده‌ست دیف به‌مه‌مان شئوه بۆ هاورنکه‌شت پئت 


خوشضبئت که بەدەستى دیننت نه‌وکاته تۆ به که‌سیکی 


خوبه‌رستوو به‌خیل دانانرئیت به‌رامبه‌ر ماورنکه‌ت به‌لکوو 
باشترینی ئهوبووبت» چونکه یه کیک له ده‌رده کوشنده‌کانی ه‌و 
سهرده‌مه خوّبه‌رستییه خه‌لکانیی كەم مه‌یه که مه‌ستی 


خوبه‌رستی له ناخیدا نه‌بلت. 


راز و نیازی هاورئیه‌تی:- 


مه‌به‌ستم له راز نه‌ودیه که تۆ چون بير له ماورنکهت ده‌که‌یته‌وه 
يان به که سیکی چون مه‌زنده‌ی ده‌که‌ی له ملّشکی خوتدا يان 
ئەگەر خه‌لک پرسیارت لیبکه‌ن که نه‌و که‌س یکی چونه چۆن 
ودلامیان ده‌ده‌یته‌وه؟ 

تۆ پنودسته له‌سه‌رت مه مووکات ماورنکه‌ت به‌رز بنرخیّی لای 
ماورتکانیترت و لای خه‌لکیتر ثه‌گه‌ر مه‌له‌یه‌کیشی مه‌بوو ثه‌وا 
پنودسته له سهر تۆ نه‌و مه‌له‌یه‌ی بو پەردەپۆش بکه‌ی وه پى 
بلییت که مه‌لهکه‌ی چابکات چونکه لای خه‌لک په‌سند نبیه. 
وه ثه‌گه‌ر تو وابکه‌یت له‌گه‌ل ماورنکهت ثه‌وا تو پنزی ثه‌و 
ماورئیه‌تیه‌ت گرتووه و پاراستووته هودش زباتر خوشیده‌وی و 
گرینگیت پیده‌دات وه له روژه خۆش و ناخوشه‌کان نه‌و له‌گه‌لت 
ددبلت. 

رازی ماورئیه‌تی داوای زور شت ثه‌رتنیت لیده‌کات که گرینگه تو 
مه‌موو کات پالپشت وکاریگه‌ر بیت بو ده‌وروبه‌ر و ماورتکانت 
پیودسته مانیان بد‌یت له ثه‌نجامدانی ھەر کارتکی باش وه 
رنگربیان ل بکه‌یت له نه‌نجامدانی کاری خراپه» مه‌ولبده‌یت که 
ره‌فتاره خراپه‌کانیان لن دوور بخه‌یته‌وه وەک (خویه‌رستی. 


هه‌ربه‌که‌مان ههول بو نه‌وه بده‌ین که به‌رامبه‌ره‌که‌مان رابلنین 
لەسەر نهوه‌ی که کاری خراپ ثه‌نجام نه‌دات ۵9 قسه‌ی خراپ 
نەكات له‌به‌رامبه‌ر ھەر که‌سیک له کومه‌لگه نه‌وا تۆ کومه‌لگات 


پاراستووه له زور شت. 


وه‌فای هاورتیه‌تی:- 


و‌فاداری یه کیکه لهو سیفه‌تانه‌ی» که وا له مرۆف ده‌کات 
خوشه‌ودست بت لای ماورنکانی و لای خه‌لکی. 

وه‌فای ماورئیه‌تی کاتیک دهرده‌که‌ونت. که تۆ ته‌نها له‌کاتی 
خوشیه‌کان لای ماورتکهت نیت به‌لکو نه‌وکاتانه لای ثه‌و ده‌ببت. 
که پیودستی پیت مه‌یه و تووشی ناخوشیه‌ک بووه. ئەگەر 
نمونه‌یه‌ک بهینینه‌وه له‌سهر سیفه‌تی وه‌فاداری پیغه‌مبه‌رمان 
صلی الله عليه وسلم. له جه‌نگی به‌دردا کاتیِک پیغه‌مبه‌ری خودا 
صلی الله علية وسلم راونژی به هاوهله‌کانی کرد به ته‌ماشا کردنی 
گورانکاربه کانی ناوچه که پیغه‌مبه‌ری خودا صلی الله عليه وسلم 
یه که‌مین دانیشتنی شورای بالای له یس لامدا رتکخست. 
دژخه که‌ی بو يارو یاوه‌رانی خوی باسکرد و بوی رونکردنه‌وه. 
پیکه‌وه دیدگایان گوربه‌وه. گروییک لهوان دلیان که‌وتبوه له‌رزه 
ده‌ترسان له هه‌یبه‌تی جه‌نگ. به‌لام ابویکر هه‌ستایه‌وهو 
قسهگه‌لیکی رنکو جوانی کرد پاشان عومه‌ر هه‌ستایه‌ودو 
قسه‌ی باشی کردو دواتر میقدادی کوری عه‌مر هه‌ستایه‌ودو 
وتی: نه‌ی پلغه‌مبه‌ری خودا صلی الله عليه وسلم. یمه وه‌ک 
نه‌وه‌کانی اسرائیل پلت نالێین (برق خۆت و خوداکه‌ت شهریان 


له‌گه‌ل بکه‌و تیمه‌ش لێره داده‌نیشین) به‌لکو ئێمه ده‌لیین : برق 


تیمه‌ش له‌پشتی توین. سوئند به‌خودا ئەگەر بمانناریت بو 
(به‌رکول غیماد که له یه‌مه‌نه) نه‌وا بهډن سئ و دوو به شمشێرهوه 
له گه لت دیین. پاشان پیغه‌مبه‌ری خوداش صلی الله عليه وسلم 
قسه‌ی باشی بو کردن و دوعای خبری بو کردن. 

که نه‌مه وه‌فاداری هاوه‌له‌کانی پیغه‌مبه‌ره صل اللّه عليه وسلم 
که وهک نه‌وه‌ی اسرائیلیان نه‌کرد موسا به‌ته‌ها جی بهیلن به‌لکو 
له‌پشت پیغه‌مبه‌ره‌وه‌صلی اله عليه وسلم وه‌ستان. 


هاوری ده‌بیته هوکار بو سهرکه‌وتنه‌کانت:- 


مه‌ربه که له ئێمه بو ه‌نجامدانی ھەر کارنک. که بمانه‌ونت 
بیکه‌ین و حه‌زوو خولیامان لمی مه‌یه و لثی به‌مره‌مه‌ندین 
ترسیکمان بو دروست دهبلت له ته‌نجامدانی. 

يان ترس له قسه‌ی خهلکی. که ده‌ترسیت قسه‌ی خه‌لک کارت 
تلبکات و په‌شیمانت بکاته‌وه له ثه‌نجامدانی ثه‌وکاره‌ی که خۆت 
خولیاته ده‌ته‌ونت پیی بگه‌یت. یانیش ترس له به‌ده‌ست 
نه‌مینانی ثامانجه‌که‌ت له‌وه‌ی که تۆ زفرترین مه‌ولی خۆت 
بده‌یت و نه‌توانیت بەدەستى بهینی واته مه‌وله‌کانت یئ 
سودبوون. له‌وکاته‌دا بو پزگاربوون لهو ترسانه‌و ترس له زور 
شتیتریش پیودستت به پالپشتیه‌ی گه‌وره‌یه نهک له ناو خټزان 
پێودستت به که‌سیکی دهردوه‌ی خێزانە که‌ته ه‌وش کومه‌لگایه 
پالیشتیکت مه‌بلت که به‌رده‌وام قسهت له‌گه‌ل بکات و هانت 
بدات» چونکه کاتیک ئهو ترسانه کار له تۆ ده‌کات تۆ به خوّت 
دلییت من که‌سیکی سه‌رنه که‌وتووم که‌سیکی شکستخواردووم 
که‌سیکم. که ناتوانم هیچ کاتیک به ثامانجه‌کانم بگه‌م 
نه‌وکاته‌ی تو نه‌و بیرکردنه‌وانه‌ت دروستکرد نه‌وه به‌راستی تۆ 
ناتوانیت بیکه‌یت. چونکه تو خۆشت بوویت به موکاری 
دروستبوونی شکست له خوّت. به‌لام کاتیک ماورتکه‌ت 


به‌رده‌وام پێتبلێت تۆ سهرکه‌وتوویت ده‌توانیت ثه‌و کاره بکه‌یت 
وه مانت ده‌دات بو ثه‌وه‌ی تو مه‌وی بو بده‌ی بۆ ثه‌وه‌ی کاری 
له‌سهر بکه‌یت. ه‌وکاته تۆ مه‌ست به متمانه به‌خویبوونیی 
گه‌وره ده‌که‌یت له ناختدا وه به خۆت ده‌لییت که وشه‌ی مه‌حال 
بوونی نيه من ده‌توانم مه‌موو شتیک بکهم. که له توانامدا 
مهیه نه‌وکاته مه‌سته‌کانت واتلیده‌کهن که تلبكۆشیت و 
هه‌ولبده‌یت بو به‌دهه‌ستهینانی وه له ناست قسهی خه‌لکی 
گونیه‌کانت ناببستن وات لیده‌کات سهرنکه‌ویت و بگه‌یت به 
خه‌ون و ئامانجه که‌ت وه به‌ده‌ست بهینی. نه‌وکات به مه‌مووانی 
نیش‌انده‌ده‌ی. که هیچ کات وشهی مه‌حال بوونی نییه و منی 
اده‌میزاد خودا وای خولقاندووم که توانام به‌سهر مه‌موو 
شتیکدا مه‌بیت و رنچکه‌و رنگره‌کانی بەردەم سهرکه‌وتنم 


ببه به هاوریی روژه ناخوّشه‌کان:- 


مه رکه سيك ثه‌گه‌ر بیه‌ولت لای خه‌لکی و ماورتکانی په‌سند بت 
ثه‌وا پیودسته له کاتی ناخو‌شیه‌کانیان ماوکار و هاو خه‌میان 


اساییه ئەگەر له روژه خوشه‌کانی ژبانیشیدا نه‌یتوانی له گه‌لی 
بیت به‌لام ثه‌و کاته ماری پټی ده‌وترنت ماورلی راسته‌قینه که 
توشى ناخۆشيەك ده‌بلت و دیت به مانایه‌وه. نه‌وکات هاورتکهت 
هه‌ست به هه‌بونی که‌سیك ده‌کات له ژبانی که له‌خه‌می 
ه‌ودایه‌و ده‌یهه‌ونت یارمه‌تی بدات وه ههست به دلخوشیه‌ی 
زور ده‌کات. نمونه‌ی ماوری يان مرۆف باش کاتیک دهرده که‌ونت 
که توشی رووداونک ده‌بیت و يان که‌سیکی نازیز له‌دهدست 
دەدەیت هو به‌وبه‌ی گریتگین پیدان و دلدانه‌وهت له‌لات 
ده‌مینیْته‌وه تاوه‌کو به‌سه‌ر هه‌موو ناخوشیه‌کان و تاسته‌نگه 
قورسه‌کانی ثه‌و رووداوه‌دا زال ده‌بیت خودای گه‌وره هه‌موومان 
به نازاره‌کانی ژیان تاقیده‌کاته‌وه تاوه‌کو ببئته‌وه وانه‌یه‌ی 
تاگادارکه‌وه بو تمه کاتیک به‌سهر ناسته‌نگه‌کاندا زال ده‌بیت 
ثه‌وکاته به‌هلزی خوّت بو دهرده که‌ولت. 

ده‌لن مرۆف له‌ژیانی هه‌تا ناخوشی زیاتر ببینلت به‌هیزتر ده‌بلت 


ودک ته‌وه‌ی که تووشی نه‌خوشییه‌ک ده‌بین بو جاری دوودم که 


دووباره تووش ده‌بینه‌وه به‌رگری پەيدا ده‌که‌ین به ناسانی 
وهریده‌گرین و تیدهپه‌رنت. بویه پنویسته لهسهر ثیمه. که نری 
ماورئیه‌تی به‌رز بنرخینین. چونکه کاتيك تو ئاوا باشده‌بیت بو 
هاورنکهت و كەسە نزکه کانی ژبانت یارمه‌تی ده‌د‌یت توش 
روژنك دیت. که پیودستت به‌وه دەبێت که‌سيّك یارمه‌تیت بدات 
و لات بیّت. چونکه مه‌موومان له ژنانمان توشی ناخوشی دەبین 
و پئوستمان به که‌سيك ده‌بلت. که یارمه‌تیمان بدات. 


رق و کینه:- 


رق هه‌ستیکه. که ده‌بلته موی دوورخستنه‌وهت له خه‌لکی و 
خۆبەزل زانى. 

رق و کینه مه‌ندیکجار له بنه‌ره‌تی په‌روه‌رده‌ی دايك و باوك وه 
مه‌ندييك جاریش به‌موی جیاوازی له راوبوچون و قبولنه‌کردنی 
رایه‌کانی یه کتری رووده‌دات. مه‌ربه‌که‌مان به‌شیوازنك و له 
ژینگه‌یه‌کی جیاوازی خیزاندا په‌روه‌رده‌بوین. مه‌ربوبه مه‌نديك 
جار رق و کینه ده‌ببّته موی (قبولنه کردنی یه کتر و رکابه‌رایه‌تی و 
توانج و قسه‌ی ره‌ق). بو نمونه كاتيك تو له‌گه‌ل ماورتکانت پلان 
بو گه‌شتيك داده‌نان و لەسەر نه‌وه کلشه‌دروست ددبلّت که بو 
گه‌شتهکه‌یان سه‌ردانی گوغ بکه‌ن لهو کاتانه‌دا ناکزی 
ده‌که‌ونته نیوانتان وه بو ه‌وه‌ی ثه‌و شته روونه‌دات پیودسته 
بریار له‌سهر شوئنه که بدرئت به ده‌نگی زقرینه شونه که 
دیارببکرنت. هه‌تاوه‌ک و كەس قسهی خوی نه‌سهپینیت 
به‌سهر قسهی نه‌وانیتر. چونکه ثه‌گه‌ر وابیت مه‌موان رقیان 
لهو كەسە دهبلته‌وه. وه بو ه‌وه‌ی خه‌لك رق لت نه‌بئته‌ودو 
خوشیانبوئیت پیودسته رز له راو بوچونی مه‌موو که‌سيك 
بگربت. نه‌و نمونه‌یه له‌سه‌ر هاورئیه‌تی نيه به‌لام نمونه‌یه‌ی زفر 


جوانه بو نیش‌اندانی رکابه‌رایه‌تی و دژایه‌تی کردن هه‌موومان 


ثاشناین به چیروی پیغه‌مبه‌ر یوسف سهلامی خودای لیبیّت. 
کاتیک که یوسف سهلامی خودای لن بن خه‌ونی بینی باوی 
به‌پلزی پیغه‌مبه‌ر یه‌عقوب پئی فه‌رموو. که خه‌ونه‌که‌ت بو 
براکانت مه گردوه وه براکانی یوسف سهلامی خودای لیبلّت له 
نیوان خوبان هه‌ستیان به‌وه ده‌کرد که باوکیان یوسفیان له‌مان 
خۆشتر ده‌وی بویه له‌نئوان خویان که‌وتنه دژایه‌تی کردنی 
یوسف و بربارباندا بیکوژن به‌لام یه‌کیکیان وتی مه‌یکوژن و 
بیخه‌نه ناو بیردوه. 

رق و کینه وا له مرۆف ده‌کا که‌وا شتگه‌لیکی وا خرابی به‌دوادا 
بیت. که ژیری قبولی نه‌کات ثه‌مان برای یوسف بوون برای 
خوتنی یوسف بوون به‌لام رق و کینه وای لیکردن که‌بیر له 
کوشتنی براکه‌یان بکه‌نه‌وه. جا ثه‌گه‌ر رق و کینه له نیوان دوو 
هاورندا دروست بی دەب چ شت گهلیکی خراپ و مه‌ترسیداری 


دروست بی؟ 


راوز کردن :- 

ئیمه‌ی مرۆف مه ركاتيك ده‌مانه‌ونت کارنك به‌شیوه‌یه‌ی باش 
ته‌نجام بده‌ین یاخود توشی روداونك ده‌بین و ده‌مانه‌وئت 
به‌شیوهدیه‌کی باش چاکیکه‌ینه‌وه ثه‌وا پُودستمان به ثه‌ودیه که 
كەسێك يان کومه‌له كەسێك ماوکار و یاریده‌ده‌رمان بت 
تاوه‌کو کاره‌که به شیودیه‌ی جوان و باش ثه‌نجامبده‌ین. 

راوئژ کردن ته‌نها له کاری تایبه‌ت به‌کار نایه‌ت هه‌تاوه‌ك و 
خه‌لکیتر یارمه‌تیت بدهن و ماوکارتین. به‌لکو راوئژ د‌بیت 
بکرئت له ههر کارتکی به کومه‌ل که په‌یوه‌ندی به به‌رژهوه‌ندی 
گشی مه‌بلت. بو نمونه له ولات كاتيك که سهرك 
هه‌لده‌بژتردرنت پیودسته مه‌موو ماولاتبیه‌ك ده‌نگ بدات و 
ه‌وکه‌سه مه لبژیرنت که پلیوایه شایسته‌ی نه‌ودیه بیلته 
سەرۆك و خزمه‌تیکی باشی ولاته‌که‌ی ده‌کات. 

مه‌رودك و پلشه‌وای موسلمانان محمد (د.خ) له جه‌نگی ثحود 
پابه‌ند بوو به راونژ کردن له‌گه‌ل ماوه‌له‌کانیدا ثه‌گه‌ر جى 
پیچه‌وانه‌ی بوچوونی خۆی بوون. که لهو جه‌نگه‌دا شکستیان 
مینا وه موکاری بنه‌ره‌تی شکسته سه‌ربازبه که به‌موی له فه‌رمان 
ده‌رچونی مه‌نديك له ماوه‌لان و چولکردنی شوئن و 
سه‌نگه‌ره‌کانیان بوو. سهرهرای نه‌وه‌ی که شکستیان میْنا نه 


خودا و نه پیغه‌مبه‌ر (د.خ) سهرزه‌نشتی ماوهلانیان نه‌کرد 
لەسەر نه‌وه‌ی به‌موی رای نه‌وان دووچاری شکست بوون. 
به‌لکو لەبەر بایه‌خی گه‌وره‌یی راونژ وەك به‌ماو بنەمايەكى 
ده‌سهلاتداری له تبسلامدا خودای گه‌وره سه‌رله‌نوی فرمان به 
پیخه‌مبه‌ر (د.خ) ده‌کات که نابلت ئهو هه‌له‌و به‌رئه‌نجامه وابکات 
که واز له به‌مای راوئژ بهینشت. بوبه دوای نه‌وهدش دهبیّت له 
کاروباره‌کانیان ھەر راوئژیان لەگەل بکه‌ی. 

ههر بوبه له سهر ثیمه پنودسته که به یه‌کسانی و به کومه‌ل 
برباره گشتییه‌کان ده‌رنکه‌ین جا نه‌گهر برباره‌که ده‌رباره‌ی 
بچوکترین کاریش بیّت نه‌گه‌ر بو به‌رژهوه‌ندی کومه‌له‌یه‌ك بوو 
ئه‌وا پیویست راوئژ به یه ك به يهى نه‌ندامانی کومه‌له که بکری 


هه‌تاوه‌ك و خودا و ده‌وروبه‌رش له خومان رازیبکه‌ین. 


ثیره‌یی بردن به سهرکه‌وتنی هاوریکه‌ت :- 


ثیر‌بی بردن يان به‌خیلی به ماورنکه‌ت ددبیّته موی نه‌وه‌ی. که 
تو له په‌یوه‌ندی ماورئیه‌تی شکست بهینی. چونکه کاتیک تۆ 
به‌خیلی به تهو ده‌به‌ی واته دانت به ثه‌وه داناوه» که هو توانایه‌ی 
ته‌و مه‌یه‌تی بو ئه‌نجامدانی نه‌و کاره ت نیته. وه كاتيك مرۆف 
ثیره‌بی دهدبات ثه‌وکاته خوبه گه‌وره‌زان و له خویابی ده‌بلّت کاتيك. 
که ماورتکه‌ی باسی ده‌ستکه‌وتی سهرکه‌وتنه‌کانی ده‌کات ثه‌و پى 
توره و مه‌راسان دهبیت. یره‌بی بردن ته‌نها له‌نیوان ماوری 
روونادات بگره له نیوان خوشك و براش روده‌دات. 

وه ثیره‌ی بردن چه‌ندین جوری مه‌یه له‌وانه ثیره‌یی له: 
(خوشهودستی. زیره‌کی» ده‌ستکه‌وتی پاره‌ی زور هتد. . .) 
یه کيك له نمونه‌کان تبره‌بی بردنه كاتێك دايك و باوك جیاوازی 
ده‌که‌ن له نیوان منداله‌کانیان له ده‌ربرینی خوشهودستیه‌ی 
زباتر بو به‌کیکیان ثه‌ویتر ثیره‌بی پیده‌بات زفر جار دەبێته موی 
دروستبوونی رق و کینه‌یهك له دلی منداله‌که‌یتر که هو رقه 
لەگەڵى گه‌وره ده‌بلت و به‌ناو كۆمەڵگادا دەرژێت. 

ثیره‌بی بردن زۆرکات له‌نێوان ماورندا روده‌دات به‌موی زۆر شت. 
که موکارن یه‌کيك له موکاره‌کان ماموستایه كاتيك زیاتر گرینگی 
به قوتابییه‌ی ده‌دات و مه‌رچی له ماموستاکه‌ی داوا بکات رەتى 


ناکاته‌وه ه‌وکات مه‌ست به توره‌بی و ثیره‌بی بردنیکی زۆر ده‌کات 
وه واده‌کات که ثه‌و خوئندکاره رق له ماموستاو له ماورنکه‌ی و 
له وانه‌که‌ش بئته‌وه بهو کارهش زبان له خوّی ده‌دات. مه‌ریوبه 
پێودسته له‌سهر مامۆستاء که به‌یه‌ك چاو سه‌یری 
خوئند کاره‌کانی بکات و مه‌موویان به روله‌ی خوّی بزانئت. دايك 
و باوکیش رولکی به‌رچاو ده‌بینن له چاره‌سهرکردن يان دروست 


نه‌بوونی نه‌و مه‌سته له‌لایه‌ن منداله که‌یانه‌وه. 


هه‌ولدان بو فیربوون له هاوریکه‌ت:- 


بیگومان مه‌موو که‌س یک کومه لیک تایبه‌تمه‌ندی يان خووی 
باش و خرابی هه‌یه. 

بوه کاتیک تۆ که‌سیک ده‌که‌یت به ماورئت هه‌ولبده خووه 
باشه‌کانی لێوه‌ربگریت و لنیه‌وه فلربیت به‌لام نه گه‌ر خووتکی 
خرابی مه‌بوو مه‌ولبده. که یارمه‌تی بد‌یت تا ثه‌وش لهو شته 
رزگاری بلت. 

بو نمونه ماورنکه‌ت که‌سیکه که مه‌مووکات به خراپ باسی 
خه‌لکت لاده‌کات تۆ مه‌ولبده که‌تنی بگه‌یه‌نی و پټی بلییت. که 
نه‌وه شتیکی مه‌له‌یه نیمه نابت رق و کینه له دلماندا 
بچه‌سپنین و تلکه‌لی ژبانی تایبه‌تی خه‌لکانیتر ببین. چونکه 
سهرچاوه‌ی کاری خراپه و ده‌بلته موی تیکدانی په‌یوه‌ندی نیوان 
خوّت و ده‌وروبه‌ر و پیودستت به دهوروبه‌رو کومه‌لگاکه‌ته بویه 
تا ده‌توانیت مه‌ولبده ماوسه‌نگیه‌ک دروست بکه‌یت له 
په‌یوه‌ندی نیوان خوّت و ده‌وروبه‌ر. 

وه مه‌ولبده ثه‌وه‌ی ده‌یزانیت و سودی بوی مه‌یه پنی بلییت 
ه‌وکات ماورنکه‌ت هه‌ستده‌کات که تو خه‌می نهوتهو بېر له 
باشهی نهو ده‌که‌یته‌وه. وه زباتر متمانه‌ت پیده‌به خشلت و 
بامی هه‌موو شتیکی خوبت لا ده‌کات. 

وه گرینگیدان بهو بوارانه‌ی که شاره‌زایت لی مه‌یه مه‌ولبده که 
بزانیت خۆت و ماورنکه‌ت له چ بوارنکدا شاره‌زایتان مه‌یه‌و 


تیدا به‌مرمه‌ندن. چونکه مه‌موو مروفیک کومه لک به‌مره‌ی 
شاراوه له ناخیدا هه‌یه. که له‌وانه‌یه خۆشى مه‌ستیان پئنه‌کات. 
تا ه‌وکاته خوّی مه‌ولده‌دات و ده‌بلّته موی سوود گه‌یاندن به 
خوی و ده‌وروبه‌ری ھەر ودک که‌سیک که مه‌ستیک وای لیبکات 
که پی بلیت تو پنودسته نه‌و شته نه‌نجامبده‌یت وه کاتیک 
تاقیده‌کاته‌وه ده‌بینیت ئەنجامى کاره‌که‌ی سهرکه‌وتنه لهو 
بواره‌دا بۆ نمونه که‌سیک مه‌ستده‌کات که ئهو له بواری 
وئنه‌کلشان ده‌توانلت سهرکه‌وتوولت کاتیک تاقیده کاتهوهو 
وئنه‌یه‌ک ده‌کلشّت ده‌بینیت که خه‌لکیکی زفر پیی دەلێن 
دەستخۆش زور جوانت کنشاوه به‌رده‌وامبه واته ھانيدەدەن بو 
به‌رده‌وامبوون. کاتیک که خه‌لکی مانتبدات له ثه‌نجامدانی 
کارنک ته‌وا به دلنیاییه‌وه تۆ لهو کارت سهرکه‌وتوو ده‌ببت 
ماندانی خه‌لکی ده‌تبات به‌رهو ثه‌و تامانجه‌ی که مه‌ته يان نه‌و 
به‌مره شاراوه‌یه‌ی. که له ناختدا مه‌یه‌و ترست ههیه له 


دارخستفی. 


کاریگه‌ری هاوریی دیندار و خواناس له‌سهر هاورتکه‌ی:- 


کاردگه‌ری هاورئی دیندار و خواناس له‌سهر هاورتکه‌ی هه‌روهکو 
چون ده‌زانین هه‌لبژاردنی هاورلی باش کارتکی اسان نییه 
بوئه‌وه‌ی بتوانین به‌ناسانی هاورئی باش بدوزینه‌وه وه ثه‌و 
هاورئیه‌ی. که ده‌توانین پشت بن ببه‌ستین و له‌کاتی ته‌نگانه‌دا 
به‌ته‌ها جیمان نه‌هیِلیت, یه‌که‌م شت پئویسته له لایه‌نی دینی 
ئه‌وکه‌سه بکولینه‌وه , وه لیِکولینه‌وه له‌ودش زفر اسانه چونکه 
که‌سانی دیندارو نزدک له خودا زوو ده‌ناسریئنه‌وه وه‌کو خوا 
سبحانه وتعالی ده‌فه‌رموی: (سیماهم فی وجوهیم من آثر 
السجود) واتا :سیمای نه‌و جوره که‌سانه له رووخساریان دیاره 
به‌هوّی شوئنه‌واری سوجده‌بردنیان ,وه‌کاتیک هو كەسەشت 
دوزبه‌وه هه‌ول بده به‌باشی خوتی ل نزیک بکه‌یه‌وه. چونکه 
هاورئی دیندارو خواناس سهرباری ثه‌وه‌ی که له‌دونیادا سودت 
بی ده‌گه‌پی به‌هه‌مان شیوه له قیامه‌تیش دا سودت لی 
ده‌گه‌یه‌نی» وه ههر کاتیِک دوو که‌س ده‌بن به هاوری پیودسته 
له‌سهر بناغه‌ی خوشه‌ونست بو خودا بین به هاوری. واتا ھەر 
که‌سیکت خوشودست پیودسته له‌به‌ر خودا خوشت بوی وه 
له گه‌ر رقت له که‌سیکیش بوو پیودسته له‌به‌ر خودا رقت لټی 
بلت. خودا سبحانه و تعای له قورئاندا له سورهتی الزخرف 
ددقه‌رموئت: (الکفلاء یومگذ بعضپم لبعض عدو الا التقین) 
واتا: هه‌موو دوو هاورئیه‌ک له روژی دوابی دا ده‌بن به دوژمی 


یه‌کتر جگه لهو که‌سانه‌ی که له‌به‌ر خودا یه‌کتریان 
خوشودستوه. وه ثه‌و دوو هاورئیه‌ی. که خوشهودستی خودا 
کوی کردونه‌ته‌وه ھەر ه‌و که‌سانه‌ن. که خودا له‌رژژی دوابی 
ده‌یانخاته ژثر سلبه‌ری عه‌رئی خوبه‌ود. 

پودسته به هه‌موو شئوه‌یه‌ک خومان بپارنزین له هاورئی دوور له 
دين و دوژمنی خوداء ئه‌گه‌ر ده‌ته‌ونت بزانی له هاورټی دور له 
دین چ زبانیکی خرابی هه‌یه نه‌وا گوی بو نه‌م نمونه‌یه بگره 
(یه کییک له بلباودره‌کانی سه‌رده‌می رسول الله (د.خ) روژنک هاته 
لای رسول الله (د.خ) و وتی ده‌مه‌وی موس لمان بم پنغه‌مبه‌ری 
خوداش (د.خ) بانگشتی ناو تیسلامی کردو فبّری شاتیه‌تومانی 
کرد به لام هم پیاوه تازه موس مان بووه هاورنیه‌ی هه‌بوو که 
زفر رق له خودا و پیغه‌مبه‌ری خودا و تیسلام و بوو وه به‌هه‌موو 
شیوه‌یه‌ک دژایه‌تی دینی خودای ده‌کرد. کاتێک هه‌والی پیگه‌يشت 
هاورنکه‌ی موسلمان بووه هات بولای هاوری تازه موسمان 
بووهکه‌ی و پێی وت ثه‌گه‌ر پاشگه ز نه‌بیته‌وه له موسلمان بونت 
ثیتر من هاورییه‌تیت ناکه‌م. پیاوه تازه موسلمان بووه‌که‌ش 
لەبەر خوشه‌ودستی بو هاورنکه‌ی و ترسان له‌وه‌ی که لەدەستى 
بدا بوبه پاشگهز بووه له‌موسلمان بونی و بو جارتکی تر 
گه‌رایه‌وه ناو بازنه‌ی بن باوه‌ری , له‌دوای ثه‌م روداوه‌وه خودای 
گه‌وره سبحانه وتعالی نایه‌تیِکی دابه‌زاند له قورئان و له سوره‌تی 
الفرقان و فه‌رمووی: (و یوم يعض الظالم على يديه یقول یلیتق 
اتخذت مع الرسول سبیلا یوبلتی لیتنی لم اتخذ فلانا خلیلا) 


واتا: روژنک دێّت» که سته‌مکار قه‌پ به دهه‌ست دا ده‌کات دە 
خوزگه رنگای پیغه‌مبه‌رم بگرتایه هاوار بو خۆم خوزگه فلان 
که‌سم نه کردایه‌ته هاورئی خۆم) نه‌و که‌سهی که له دینه‌که‌ی 
پاشکه ز بووه له‌به‌ر خاتری هاوری بی باوه‌رهکه‌ی له‌رژژی دوابی 
خوزگه ده‌خوازی که هاورئیه‌تی نه‌وکه‌سهی نه‌کردایه‌و رنگای 
پیغه‌مبه‌ری بگرتایه به‌لام نه‌و خوزگه‌یه‌ی نه‌و له روژی دوایدا 
هیچ سودیکی بن ناگه‌یی. به لام نیمه که تلستاله دونیاداین و 
له‌ده‌ستی خوماندایه. که کی بکه‌ین به‌هاورئی خوّمان ده‌با 
هه‌ول بده‌ین که‌سانیک بکه‌ین به‌هاوری خومان که له خودامان 
نزیک بکه‌نه‌وه و رنگای تیسلاممان نیشان بدهن نه‌وهکو 
که‌سانیک که‌وا له خودامان دوربخهنه‌وهو رنگای هیدایه‌تمان ل 
ون بکه‌ن. 


کوپیکراوی که‌سانیتر مه‌به:- 


مه‌ربه که له ئیمه‌ی مروفه‌کان که‌سایه‌تبیه‌ك مه‌یه که به 
کاره‌کانی و به به‌مره‌مه‌ندی سه‌رسامین. ودده‌مانه‌ونت ودک و 
نه‌و کارامه و شاره‌زابی پەيدا بکه‌ین له خوماندا. 

به لام گرینگترین شت نه‌وهیه که نیمه ده‌بنت بزانین چی لن 
ودرگرین ؟! ئیمه پیودسته ئه‌زمون و شێوازی مه‌ولدانه‌که‌ی 
لێوه‌رگرین» که چون گه‌یشتووه به‌و‌ی که دهیه‌ولت. 

به‌لام ثه‌گه‌ر بت و نیمه که‌سایه‌تی و شێواز و گفتوگۆ و 
جلوبه‌رگ و ستایلی قژ و زفر شتیترمان وه‌رگرتبلت نه‌وه ئێمه 
ته‌نها کوبیکراو و لیکچونکی ودك ئه‌وین و نه‌مانتوانیوه به 
سهرکه‌وتووی ثه‌وه‌ی ده‌مانه‌ولت به‌ده‌سقی بهینین. 

کوبیکراوی که‌سانیتر و مه‌ولدان بو ته‌وی له‌وان بچیت هه‌نديك 
جار خونه‌ودستانه له مروفدا رووده‌دات ته‌ویش به‌موی نزيك و 
زفر تیکه‌لبوون لەگەل ماورنیه‌کی نزيك يان لەگەل 
خوشکه که ت يان له‌گه‌ل براکه‌ت. 

مه‌نديك جار زور کات به‌سهر بردن و ره‌فتار كردن لەگەل 
هاوری نزیکه‌که‌ت ده‌بیّته موی روودانی زفر شتی نهرتی. که 
کاریگه‌ری ته‌واوی بەسەربهەوە دە‌بلت» ئەگەر مرۆف زور ناگاداری 


که‌س.یه‌تی خوی نه‌بلت و کونترولی نەكات نوا لەلايەن 


ماورنکه‌یه‌وه کونترژل ده‌کرنت و ره‌فتاره‌کانی نه‌و بوتو 
ده‌گوازرئته‌وه كاتيك مه‌ست به‌وه ده‌که‌یت خۆشت نازانی ثه‌مه 
چون روویداوه. 

كاتيك ده‌ته‌ونت. ودك جارانت لیْبنْته‌وه قورس دهبیّت و ده‌بینیت 
که تووشی زۆر مه‌له‌بویت و هیچ جیاوازیتان نبیه و ده‌بن به 
کوبی یه کتر. 

به لام هه‌نديك جار خوو و ر‌وشتی هاولی باش کارت تیده‌کات و 
ژبانت ده‌گورنت و وات ليده کات که زباتر له خودا نزيك بیت و 
دووربیت له کاری خراپ و مرۆف خراپ. به لام لێرەش ھەر د‌بلت 
خوتی نابت رنگه به خومان بدهین ببین به کوبی ھەر مرۆفێك 
بت باش و خراپ دهبیّت خومان بین ته‌نها کردار و ره‌فتار و 
کارامه‌ی و ثه‌زموونه باشه‌کانیان لیوه‌ربگره بن ثه‌و‌ی خویان 
مه‌ست پێبكەن نه‌وکاته تو به سهرکه‌وتووی توانیوته ببیته 


باشترین نه‌و که‌سه‌ی. که خوّت ده‌تودست تلتدا ر‌نگ بداته‌وه. 


تواناکانت به‌کهم مه‌زانه:- 


تیمه‌ی مروفه‌کان مه‌ربه‌که‌مان توانا و به‌مره‌مه‌ندیمان له 
ثه‌نجامدانی کارنکدا هه‌یه. 

هه‌نديك کات به‌مره‌کان شاراودن له نئیمه‌دا بوونی مهیه» وه 
خومان مه‌ستده‌که‌ین که توانا و به‌مره‌مه‌ندیمان لهو کاره‌دا 
مه‌یه و کارکردن له‌سهر ثهو بواره و خوبه‌ره و پیش بردن و 
مه‌ولدان بو ده‌رخستنی به‌مره‌مه‌ندی دهوه‌ستلته‌وه سەر 
به‌مره‌مه‌نده که. 

مه‌ولدان بو ده‌رخستنی تواناکان پیودستی به‌کاته تاوه‌کو له‌سه‌ر 
ته‌وکاره رادیئیت وه زور جار مه‌ول پاش که زنوونه‌وه دەدەين له 
ده‌ستپیکردن بهو کاره. به‌لام کاتيك ده‌بینیت رنگایه‌ی دوورت 
بربوه زور سه خت و دژواریت تلپه‌راندووه دووباره هیوا و ئومید 
ده‌به خشیت بەخۆت و دەڵێیت من ده‌توانم من تلیده‌په‌رئنم. 

وه زورکات ماوری مه‌نديك جاردش خټزان و نزیکه‌کانمان له بن 
میوابی دامان ده‌برننن» ددلاین بگه‌رنوه سەر هه‌مان نو 
بيروباوەرەت» که دلییت من به‌میزم و به‌توانام تلیده‌په‌رتنم. 
تیمه‌ی مروفه‌کان پیش نه‌وه‌ی هێز و رێز و خوشهودسق و 
متمانه له خه‌لك ودردگرین پیودسته له خومانه‌وه دهاسست 


پلبکه‌ین و له خومانه‌وه وەرىبگرىن و بیبه‌خشین به خومان و 


ده‌وروبه‌ر ھەركەسێك توانی بیروباوه‌ری نوئ و نزيك بوون به‌ره‌و 
سهرکه‌وتن له خوی نزيك بخاته‌وه ثه‌وا ده‌توانلت به‌مه‌مان شیوه 
له خه لکیش ودرببگرت ته‌وکات دلنیا دهبنته‌وه له‌وه‌ی» که ثه‌و 
مه‌رگیز تووشی شکست نابیّت وه ثه‌گه‌ر توشیببیّت ثه‌وا ته‌نها 
ماودیه‌که و تیده‌په‌رنت دووباره به گروتینیکی نونوه 


ده‌ستنبیده کاته‌وه. 
ک 


هه‌ميشه به تومیده‌وه له کیشه‌کان بروانه:- 


مه‌ربه‌که‌مان له ژبانمان روژی خۆش و ناخوشمان مه‌یه و 
کلشهمان بو دروست دهبئت ده‌رباره‌ی کاره‌که‌مان يان 
خوئندنه‌که‌مان يان ههر کارتکیتر که مه‌به‌ستته ثه‌نجامیبده‌ی. 
گرینگترین شست. که پئودسته بیکه‌ین. تا کّشهکه‌مان به 
اسانی ببینین و بتوانین زوو چارهدسهری بکه‌ین ثه‌ودیه. كە بير 
له لایه‌نه باشه‌کان بکه‌یته‌وه که تواناو میّزت پیده‌به خشلت بو 
چاره‌سه‌رکردنی» وه ده‌رباره‌ی کیشهکهت به‌رده‌وام قسه له‌گه‌ل 
هو كەسە بکه‌یت. که یارمه‌تیده‌رته و رنگای چارهسهرکردنی 
کنذشه کانت پیدهلیت يان به قسه‌کردنیکی که‌میش بلت ماوکار 
و یارمه‌تیدهرت ده‌بلّت وه پیودسته له‌وکاتانه. که کشهت مه‌یه 
په‌یوه‌ندی نیوان خوّت و خودا نوئ بکه‌یته‌وه و به‌رده‌وام داوای 
چاره‌سهر له خودا بکه‌یت تا رزگارتبلّت لهو کیّشه‌یه. 

ھەروەك لەم نمونه‌یه ده‌رده‌که‌ونت ثه‌وکاته‌ی که خوای گه‌وره 
فه‌رمانی کوچکردنی به پیغه‌مبه‌ر دا (د.خ) پیغه‌مبه‌ر (د.ج) 
له‌سهر فه‌رمانی خودا به هاورئیه‌تی ابو بکر ره‌زای خودای لین 
به‌یه که‌وه مه ککه‌یان جهیشت و به‌رهو مه‌دینه که‌وتنه رئ. 
له‌کاتی کچکردنیان کافره‌کانی مه‌ککه شوئن پیغه‌مبه‌رصلی الله 
عليه وسلم که‌وتن بو ه‌وه بیکوژن نه‌هیلن له مه‌ککه ددرچن 
لەگەل ابو بکر چوونه ناو هش که‌وتیکه‌وه. کاتیک گونیان له 
دەنگى کافره‌کان بوو. که زانیان له ثه‌شکه‌وته که نزدک بوونه‌ته‌وه 


ابو بکر ترمی لی نیشت و ده‌ترسا که‌وا بگیرین به‌لام لهو کاته‌دا 
پلغه‌مبه‌ری خوشهویست (د.خ) دلنه‌وابی ابو بکری کردهوه و 
فه‌رمووی (لا تحزن ان الله معنا) واته: خه‌فه‌ت مه‌خوْ خودا 
له که‌لانه. دلنه‌وابی کردهوه به‌وه‌ی پیی وت خودا له گه‌لمانه» وه 
ئومیدیثی دایه به‌وه‌ی که وتی خودا له گه انه چونکه پیغه‌مبهر 
(د.خ) ده‌یزانی که خودا به‌نده‌کانی خوی به‌ته‌ها به‌جی ناهیلن 
بوبه ومیدیشی دایه ابو بکر که‌خودا لەگەل ثه‌وانه‌و هه‌رگیز 
ته‌نهایان ناکات. 

بوبه مه‌رگیز بی میوا و بی ئومێد مه‌به ده‌رباره‌ی کیشهکانت. 
چونکه خودا رنگای تاسانمان نیشانده‌دات هیچ کیشه یه ك نيه 
که چارهسهری نه‌بلت به‌ لك و نه‌وه خوتی. که به‌قورسی له 
کذشه که ده‌روانی ئەگەر تمه وابکه‌ین ثه‌وا ور‌ی کارکردنمان بو 
چاره‌سهرکردنی کیّشه که داده‌به‌زی و له رتگای سهرکه‌وتن 
دورده که‌وینه‌وه. 


متمانه‌ی ناوه‌کی:- 


ئیمه‌ی مرف ھەر کارنك ئه‌نجامبده‌ین له ھەر بوارئك له 
ژانمان ثه‌وه پێودستت به متمانه‌ی ناوه‌ی مه‌یه. 

متمانه‌ی ناوه‌ی واته تو پیوسته پیش مه‌موو که‌سيك و مه‌موو 
شتيك و پلش نه‌نجامدانی نه‌م کاره متمانه‌ی خوّت به‌ده‌ستبیی. 
خۆت باشترین پالپشت و مانده‌ری خوتی. ثه‌گه‌ر متمانه‌ی 
خوّت بەدەستبێنى ئه‌وا لهو کاره‌ی. که ده‌یکه‌یت و به‌نیازدت 
بیکه‌یت دلنيابه سهرکه‌وتوو ده‌بیت. نه‌گه‌ر له نیوه‌ی 
کاره‌که‌شدا توشی میلای ماندوبون بووی ثه‌وه دیسان پالیشت 
و ھاندەر بو به‌رده‌وامبوون خوتی. له‌وانه‌یه ده‌وروبه‌رهکه‌شمان. 
ودك پالبشت و ماندهر ماوکارمان بلّت. به‌لام تا به قه‌ناعه‌ت و 
متمانه به خوبون نه‌یکه‌یت ثه‌وه قسه‌ی ثه‌وانیش هیچ کاریگه‌ری 
تابلت. 
متمانه به‌خوبوون وات ليده کات له‌مه‌موو کارئك له ژیانت. 
که‌ده‌یکه‌یت سهرکه‌وتووست وه واتلیده‌کات. که مه‌نگاوی 
گه‌وره‌ترننئیت له کاره‌کهت و دامینانی تیدا بکه‌یت. 

متمانه به خویون دوورتده‌خاته‌وه له مه‌موو مه‌سته نه‌رئنیه‌کان 
و نارامی و تاسودهیت پیده‌به خشی و مه‌سق نه‌رتنیت لهلا 
دروستده‌کات. 


ببه به که‌سیکی ساده:- 


ئیمه‌ی مرژفه‌کان مه‌ربه‌که‌مان به شێوازێك ژیان ده‌که‌ین و 
خاوه‌نی مه‌نديك شتن. ئەگەر خاوه‌نی هیچ شتيك نه‌بین 
خاوه‌نی كۆمەڵە که‌سیی باشین. که له ژبانماندا بونیان مه‌یه و 
موکارن بو دلخوشبونمان. 

وه ثه‌گه‌ر خاوه‌نی کومه‌له شتیکیش بین مه‌رکه‌سيك له ژیانی به 
شێوازنك مامه‌له بهو شته ده‌کات و به‌کاریده‌میِنیت. مه‌نديك 
له مروفه‌کان نرخی که‌سایه‌تی ده‌گه‌رنننه‌وه بو مه‌بوون و 
نه بوونی مه‌نديك شتی کاتی و ناپیودست له ژبان ودك (ئوتومبیل 
و موبایلی گرانبه‌ما و خانوو پارهیه‌ی زفر......) که ده‌بن به 
خاوه‌نی نه‌مانه خۆيان به‌سهر خه‌لکدا مه‌لده‌کشن و پوزی 
پێوه لێدەدەن» بی ئاگا له‌وه‌ی که که‌سانيك مهن لهم دونیایه که 
نەك خاوەنى ئەم شتانه نین به‌لك و بەهۆى نه‌خوشی يان 
مه‌ژاری زۆرەوە به قورمی ژبان ده‌که‌ن. 

ھەر تاکيك لەم کومهلکایه به‌موی په‌یدابونی 
توره کومه لایه‌تیه‌کان دروستبونی چه‌ندین سایت و په‌یج که 
بونه‌ته موی تیکچونی په‌روهرده‌ی مندال و پچرانی په‌یو‌ندی 
کومه‌لاتی وه نه‌مانی سیله‌ی روحم ھەر بوبه ھەر که‌سيك له 
تیستادا له تاکه‌کانی کومه‌لگه بەشێوازێك ژبانی خوی به‌سهر 


ده‌بات. که ژبانی خوی تیکه‌ل به كەس ناکات و واز له راوبوچونی 
نزیکه‌کانی دیِنیْت دهرباره‌ی برباردان له‌سه‌ر گربنگترین کایه‌کانی 
ژیانی. 

ساده‌بوونی مرۆف مه‌موو جوانیه‌کانی نه‌و مرۆقهە دەردە‌خات› 
مه‌ریوبه كاتيك که ده‌لان نه‌و مروفه که‌سیکی سادهیه به‌بی 
ه‌وه‌ی بینامی مه‌ستده‌که‌ی که‌سیکی په‌سند و خوشه‌ویسته. 
هه‌رودك چون مه‌ميشه پیغه‌مبه‌رمان (د.خ) فه‌رمووبه‌تی: «من 
گه‌وره‌ی مه‌موو نه‌وه‌ی تاده‌مم و فه‌خردش ناکه‌م»مه‌ميشه به 
ساده‌ی رئزی له مه‌موو ئادەميزادێك گرتوود. 

ھەر بوبه نمونه‌ی که‌سی خوشهودست و به‌رئز له‌ناو خه‌لك 


مروق ساددیه. 


ببه به که‌ستکی راستگق:- 


راستگو بوون یه‌کیکه له جوانترین سیفه‌ته‌کانی مروف. وه 
یه کیکه له پیودره دیاره‌کانی دیاردکردنی که‌سایه‌تی مروفه‌کان. 
بوبه پێودسته له‌سهرمان لەگەڵ كەسە نزىك و باشه‌کانی 
ژبانمان هیچ شتیکی شاراوه نه‌بیت و به راستگویی قسهیان 
له‌گهل بکه‌ین. نه‌گه‌ر نه‌مانودست باسی نه‌وبابه‌ته لای ثه‌و 
بکه‌ین ثه‌وه به راستگوی پیی بلیت ببوره ناتوانم باسیبکهم. 
چونکه ته‌گه‌ر درو بکه‌یت ده‌رباره‌ی ھەر بابه‌تيك نه‌وه په‌تی درژ 
کورته‌و روژنك دیت. که دروکه‌ت تاش>راده‌بیت و متمانه‌ی 
تهوکه‌سه له‌ده‌ستدهدده‌یت. 

ئەگەر متمانه‌شت ه‌ده‌ستدا نه‌وه په‌یوه‌ندی نیوانتان 
لاوازده‌بیّت یاخود ثه‌وبه‌یوه‌ندیه نامینشت. هاودلانی پنغه‌مبه‌ر 
(د.خ) په‌روهرده‌ی ده‌ست پیغه‌مبه‌ر بوون (د.خ) بوبه هه‌رگیز 
درقیان نه‌ده‌کرد وه که‌سیکیش خوی به موسلمان بزانشت 
به‌راستی دروی لیناو‌شلته‌وه. 

جاریکیان هاودلان له پیغه‌مبه‌ر (د.خ) يان پرسی: ئەشێت 
موسلمان ترسنوک بن فه‌رمووی به‌لل دواتر هاوه‌لان وتیان 


تهشیت موسلمان ره‌زیل بلت فه‌رمووی : به لّ. 


به‌لام دواتر پرسیان ثه شلّت موسلمان درژزن بللت فه‌رمووی : 
نه‌خلر» که‌واته له موسلمان ناوه‌شئته‌وه که درژزن بیّت. مرۆف 
موسلمان و باش جگه له راستی شتی تری له دهم ده‌رناجی. 

به‌لام له مه‌نديّك کاتدا ثیمه پیویسته درو بکه‌ین ئەم دروبه‌ی 
که نیمه ده‌یکه‌ین درژی سم پیده‌وترنت یاخود درژی 
مه‌سله‌حهت مه‌ندیك جار بو رزگارکردنی ژبانی که سيك يان بو 
چاککردنه‌وه‌ی نیوان دوو که‌س يان بو دلخوشکردنی که‌سه 
نازیزه‌کان ئەم نهینیه ده‌ضارته‌وهو راستیه‌که‌یان پینالییت تا 


ثه‌وکاته‌ی خویان بویان تاشکراده‌بلت و بهو کاره دلخو‌شده‌بن. 


ببه به که‌ستکی یارمه‌تیدهر:- 


مه‌ربه كيك له تاکه‌کانی کومه‌لگه شاره‌زابی له کارتك مه‌یه, که 
تیدا کارامه‌یه. جا نه‌گه‌ر ثه‌وکاره پسپوربه که‌ی بت يان تیدا 
به‌مره‌مه‌ند بلت. 

نه‌وکات ده‌توانّت ببێّت به که‌سیکی به‌سود بو کومه‌لگه که‌ی و 
یارمه‌تیده‌ربیت بو زژرکه‌س. که پیودست پئیه‌تی. ئەگەر 
هه‌ربه‌که‌مان به خوشهودستیه‌وه کاره‌که‌مان ثه‌نجامبده‌ین و 
داهینانی تیدا بکه‌ین ئه‌وه ده‌توانین بلیین» که سهرکه‌وتنی 
ته‌واومان به‌دهه‌ستهیناوه له ه نجامدانی ئەم کاره‌دا. پیغه‌مبه‌ری 
خودا (د.خ) وه‌کو هه‌موومان ده‌رباره‌ی ژبانی نهم پیاوه مه‌زنه 
شاره‌زاین له گهل نه‌وه‌ی گه‌وره‌ی هه‌موو نه‌وه‌ی تاده‌مه له‌گه‌ل 
نه‌وه‌ی که کوتا پیغه‌مبه‌ره و خوشهویستی خودایه و ر‌حمه‌ته 
بو هه‌موو جهان و خاوه‌نی گه‌وره‌ترین ر‌وشته. لەگەل هه‌موو 
نه‌و سیفه‌ته مه‌زن و گه‌ورانه به‌لام هیچ کاتیک به قەدەر مسقاله 
زەررەيەک له خوّبابی بوونی نه‌بووه به‌رده‌وام یارمه‌تی هه‌ژاری 
دددا. 

و سلاوی له مندالان ده‌کرد و جلوبه‌رگه‌که‌ی جیاواز نه‌بوو له 
جل و به‌رگ هاودله‌کانی , تەنانەت له دوعاکانیدا داوای له خودا 


ده‌کرد که له‌گه‌ل هه‌ژاره‌کان حه‌شر بکرک به‌راستی نه‌ودیه 
پلشه‌وایه‌ک. که پودسته هه‌موومان شوئنی بکه‌وین. 

وه ههر کارنکیش به متمانه به خوبون و به‌پای ثه‌نجامی بده‌یت 
دل خۆشت ده‌کات و خودات له خوّت رازیکردوود. 

مه‌رگیز كەسێكى له خوبای مه‌به. که له‌به‌ر نه‌وه‌ی شضاره‌زایت 
له‌کارتکدا مه‌یه. به‌ لکو شانازی به ساده‌بی و بهو ماوکاربان‌ت 
که که رک خا یکو 


لەم ژیانه ثامانجه‌که‌ت دیاریبکه:- 


ژبان زفر له‌وه کورتتره که نیمه هس پیده‌که‌ین. کات زوو 
تیده‌په‌رنت گهر تو تامانجيك بۆخۆت دیاربنه که‌یت ثه‌وا به بی 
چاوه‌روانیکردنی هیچ ثه‌نجاميك ژبان به‌رنده‌که‌ی. 

يه‌كيك له سهیرترین و خراپترین ره‌فتاره‌کان که مرۆف بیکات. 
دووباره کردنه‌وه‌ی مه‌له‌کانه له‌ودش خراپتر کولدانه له 
به‌ده‌ستهینانی ئامانجه‌که‌ی. كاتێك به‌موی ھەر موکارنکه‌وه 
بلت ثه‌و نه‌یتوانی به‌رده‌وام بیت. مرۆف زبردك و به‌مز نامیلیت 
خەم و نازاری نه‌مرقی بگات به سبه‌ی. شهو پلش خه‌وتن 
پیودسته به‌باشی بیرله‌وه بکه‌یته‌وه که موکاری میلاکبون و 
ساردبونه‌وهت چییه. که به‌ره‌و شکستت دهبات» سبه‌ی که 
مه‌لسایته‌وه بویت به مروفیکی نوی و سفربویئْته‌وه و خالیبیت 
له مه‌موو خەم و کیّشهو گرفته‌کان. چه‌ند ناخوشه تۆ مه‌موو 
روژنك دیوارنك دروستبکه‌یت و به‌رزیبکه‌یته‌وه به‌یانی دوای 
ه‌وه‌ی که ده‌چیت سهیربده‌که‌یته‌وه رووخاوه و سه‌رله‌نوی 
دروستیبکه‌یته‌وه بهو جوره مه‌موو روژنك بی ثه‌نجام و بیمانا 
ژنان بکه‌یت. 

مه‌ولدان بو گه‌یشتن به ثامانجیکی گه‌وره به‌وشیودیه تا نه‌و 


کاته‌ی که خوّت ده‌بی بهو که‌سهی که به‌خوّت دهلیی به‌سه 


وازمینان به‌سه کولدان ئیتر له‌مه‌وبه‌دوا ته نها مه‌ولدان» دیواری 
مه‌ولدانه کانت و ثه‌وانه‌ی که به‌دهستتهیناوه مه‌روخینه ته‌نها 
له‌به‌ر مه‌بوونی خه‌ميك که بو ماودیه‌ي کاتی توی له ته‌نجامدان 
و مه‌ولدانت بو کارهکه ساردکردوته‌وه. گه‌ر ده‌ته‌وئت به ته‌واوی 
سهرکه‌وتن به‌ده‌ستبهینی. ئه‌وا ژبانت پاك بکه‌ره‌وه له خه‌می 
دوباره لهو مرققانه‌ی که موکارن بو ساردبونه‌وهت و به‌رده‌وام 
له تگه رئننه وه دواوه و دورتده‌خه‌نه‌وه له ثامانچه‌که‌ت. ئەگەر 
تو بو تامانجه‌که‌ت کارتنکی وا بکه‌یت ودك نه‌وه وایه که 
چاوبلکه که‌ی چاوت پیس بویت و پلشتر شته‌کانت به جوانی 
نه‌بینیی به لام دوای نه‌وه‌ی که پاکت کردوته‌وه ژبانت لها جوان 


و خوشه‌ودست ددبلت. 


هوّکاری مردن له‌دایک بوونه:- 


ثه‌وه‌ی له ده‌وروبه‌رمان به‌سه‌رمان دێّت و ده‌گوزه‌رنت له ژبانمان 
به ثه‌ندازه‌ی ثه‌وه گرنگ نيه که تآبروانین و بهرکردنه‌وه و 
وه‌لامدانه‌وه‌ی تمه بو رووداوه‌کان تا چه‌ند بیرکردنه‌وه‌یه‌ی 
دروست و تاقلانه‌یه وه تاچه‌ند ده‌توانین نهو بارودژخه سه‌خته 
تلپه‌رننین» که ته‌نها رووداوتکی کاتییه به‌سه‌رماندا ماتووه 
زورکات يەك بارودفخ و يەك رووداو بو که‌سیك دهبئته 
خۆشترین و باشترین یادگاری. بو که‌سیکیتر ناخوشترین 
رووداوی ژبانی به‌سه‌ر ماتووه ثینجا له‌ده‌ستدانی که‌سیکی نزيك 
و ثازیز بت يان ھەر رووداوتکی ناخوش. که مه‌ستی ناخوش و 
خم پال اومان رداک 

ههر شتيك دوو دیوی هه‌یه گرنگ ئه‌ودیه نیمه به بیرکردنهوهی 
ژرانه‌مان کام دیوه ھەڵدەبژێرىن. 

بو نمونه که سيّك زبانیکی ماددی ليده که ونت ده‌کرئت خه‌مبار 
بلت وه ده‌شکرئت وا بير بکاته‌وه که ثه‌و ده‌وله‌مه‌ند بووه و پاره‌ی 
هه‌بووه بوبه له‌ده‌ستیداوه و زەرەرى کردووه. ھەر ودك له 
که‌سیکیان پرسی: گه‌وره‌ترین موکاری ته‌لاق چییه؟ که‌سه که‌یتر 
و‌لامید ایه‌وه وتی:بیگومان زه‌واج. 

ھەر ثه‌مه‌یه. که پشینان وتووبانه (ئه‌وه‌ی مه‌ری نه‌بلت مردار 
نابیته‌وه), ثه‌گه‌ر له وانه‌کان نه‌تتوانیوه نمره‌ی باش بهټنی مه‌ولی 
زباتر بدهو ئهو دیوه ببینه. که خودا نیعمه‌تی ثه‌وه‌ی پشت 
به خشیوه که ده‌توانیت بخوئنیت. ئەگەر له گهل ھاوسەرەكەت 
ناکوکی نه‌و دیوه ببینه که شانسی ماوسه‌رگیریت مه‌بووه. ئەگەر 


منداله‌که‌ت لاساری ده‌کات ئهو دیوش ببینه که خودا له 
نیعمه‌تی مندال بلبه‌شی نه‌کردوویت. ته‌نان‌ت من که چاوم 
دشت نه‌وه دیّت به بیرمدا سویاسی خودا بکه‌م که چاوم 
هه‌یه. 

بوبه پنودسته ئیمه‌ی مرژفه‌کان كاتيك له ری ژبان به‌ربه ستيك 
دێته رتمان نیشانه‌ی ثه‌وهدیه به‌ره‌و پلش رودشتووین. 

ئۆتۆمبێلى ود‌ستاو له هيچ تاسه‌یه‌ك نادات. 

میج كاتيك له که‌وتن مه‌ترسه نه‌و رنگایه‌ی که به‌ره‌و پلشت 
ده‌بات پیدا برو نه‌گه‌ر شکستت مینا دووباره مه‌ول بو بده و 
مه‌وه‌سته تا پلیده‌گه‌یت وه له‌وه بترسه که نه‌توانبت و مه‌ول 
نه‌ده‌یت تاقیبکه‌یته‌وه. له کوتایدا پێودسته بیرمانبلت تا شضوتن 
و مه‌کانه‌تمان به‌رزتر بیّت و مه‌بووتر بین مه‌ترسیمان زیاتر 
له‌سه‌ره و به که‌وتن و مه‌لدیرانمان کاره‌ساته که گه‌وره‌تر ده‌بلت 
بوبه ده‌بیت وشیارتر و به‌تاگاتر و خوپارتزانه‌تربین. 


خوشه‌ویستی:- 
خوشهودستی یه کیکه لهو موکارانه‌ی. که ده‌بیّته موی به‌میْز 
بوون و مانه‌وه‌ی په‌یوه‌ندییه‌کان. 
په‌یوه‌ندی خوشهودستی له نیوان: (ماوری و ماوسهر ودايك و 
باوك و خبزان) مرۆف کاتيك له ژبانی که‌سانیکی خوشودست 
نه‌وا ناماده‌یه بو دلخوشبون و مانه‌وه‌ی ثه‌وان له ژبانی چی باشه 
بیکات وه ته‌نانه‌ت دهیه‌وئت نه‌وان له خوّی باشترین. 
وه نهینی به‌منزبونی په‌یوه‌ندییه‌کان له خوشهودستی نه‌ودیه. که 
ئه‌م خوشهویستیه دهرببردرنت ثه‌گه‌ر به زار‌کی بیّت یانیش به 
ثه‌نجامدانی ثه‌و کاره‌ی که خوشه‌ویستانی يئ دلخوّش دهبلت. 
بۆ نمونه پیغه‌مبه‌رمان (د.خ) ئەگەر که‌سیکی خوشودستبایه 
یه کسهر پیی ده‌وت بو نمونه جارتک به معازی کوری جبلی گوت 
سوئند به‌خوا من توم زور خوشددوی معاز. وه پیودسته 
خوشهودست بسهلینریت واته كاتيك که داوای شتیکت 
لیده‌کات ثه‌وا جیبه‌جبی بکه‌یت و قسه‌ی ه‌و نه‌شکیفی و رنز له 
بربار و قسه‌کانی بگریت. 
وه كاتێك تۆ خوشهودست بو ثه‌و دەردەبرىت خوشهودسقی 
ده‌به خشضیت و ودربده‌گرست واته به‌رامبه‌ره‌که‌ت ودلامی 


خوشه‌ودستیه که ت ده‌داته‌وه به دەرىرىن یانیش کارتك ده‌کات تا 


تۆى بى دلخوش بکات نه‌وکات تو پیودسته رێز و قه‌دری ثه‌و 
خوشه‌ویستیه بگریت سویامی بکه‌یت و پى بلێیت دڵخۆشم به 
بونت خودا توم بو بهیلیت. نه‌وکات تۆ دلخۆشى بهو دەبەخشى 


و ثارامی و ئاسودەيش به خۆت دەبەخشى. 


تاسوده‌یی:- 


مانای ناسوده‌بی دلخوشبون و مه‌ستکردن به پارلزراوی و 
سهلامه‌تیه لەلايەن مرژفه‌کانه‌وه تاسوده‌بی رووح واته مانه‌و‌ی 
دل به پارتزراوی و به‌ب ثه‌وه‌ی زیانی پنبگات. ناسوده‌بی گیانی 
مانه‌وه و سهلامه‌تی جه‌سته به پارئزراوی. 

نیمه‌ی مروفه‌کان مه‌رنه‌که‌مان پیوستمان به‌وه هه‌یه 
تاسوده‌یمان بو دابینبکرت لهلایه‌ن که‌سه نزبکه‌کانی ژبانمان. 
به‌لام هه‌رچه‌نده ئەگەر که‌سیکیش ماوکار و ياريدەدەر و 
پارنزه‌رمان بت مه‌نديك جار به‌موی مه‌له‌ی ده‌وروبه‌ر يان 
مه‌له‌ی خومانه‌وه هو ناسودهییه‌مان ل¿ ده‌شپونت. دهبیّت 
قبولی نه‌وه بکه‌ین به‌خته‌وه‌ری په‌یوه‌سته به ناخ مروفه‌وه به 
ره‌مابی لایه نیکی دل و رووحی. 

کاتيك تووشی کیشه نه‌بیت ده‌بلّت قبوولی بکه‌یت. که ثه‌وه 
رووداونکه و به‌سهرت ماتووه ته‌نها ماوهیه‌کی کاتبیه و 
تیده‌په‌رنت. هیچ مروفيك له مه‌مان بارودوخ نامینئته‌وه مرۆف 
به‌میْز ثه‌وکه سهیه. که مه‌ركاتيك توشی به‌لایه‌ك بوو ده‌چیته 
به‌رده‌م ئاوئنه و به‌خوّی دەڵێت: من ثه‌مه‌م. که هەم رنگه به‌وه 
نادەم ثه‌مریمه‌ن ناخم بخوات رنگه ناده‌م هیچ شتيك دهرونم 


نوقعی غهم و په‌ژاره بکا. . . . بەخۆت بائ ئه‌ی مروف تۆ ئه‌و 


که‌سه‌ی فه‌زل و گه‌ور‌یت لهلایه‌ن پەروەردگارەوە دراوه به‌سه‌ر 
هه‌موو دروستکراوانیتر رنگه مه‌ده هیچ شتيك ناخت پرکا له 
غهم رنگه مه‌ده هیچ شتيك ناسودهییت لیتیکبدات مروق 
ئیماندار و له خواترس مه‌میشه ناسوده‌بی میوانی دل 
وده‌روونیه‌تی هه‌ميشه مه‌ستکردن به شانازدکردن به‌خوّی له 
دل و دەروونى پرد. 

دلخوشبه به بوونت بهو جوره‌ی که مه‌یت پلبکه‌نه. خه‌نده 


بکه» چونکه تو له نیوان دروستکراوه‌کانی خودا جوانترین و 


تارامگرتن:- 
ئەگەر بژارده‌ی جوانترین هه‌سته‌کانی مرۆف بکه‌ین ارام گرتن 
له ناوباندا دره‌وشودو پر به‌هایه, که‌سانی تارامگر هه‌میشه 
به‌رهه‌میکی پر چلژیان هه‌بووه خودای گه‌وره مروفه‌کان به 
چاوه‌روانی زۆر و له‌ده‌ستدان و دوورکه‌وتنه‌وه تاقیده‌کاته‌وه, که 
ئاخۆ چه‌نده به‌هازن چه‌نده متمانه‌یان به‌وه هه‌یه که خودا 
باشترینی بو داناون به‌لام له کاتی گونجاو. 
ئهو که‌سانه‌ی متمانه‌یان به‌وه هه‌یه که باشتر به‌ردو روویان 
دیت مروفانیکن که چټژ له چاوه‌روانی ودرده‌گرن, بروایان به 
قه‌ده‌ری خودا هه‌یه دل گەش و نارام د‌بن به له‌ده‌ستدان, 
نه‌وانه‌ی بروایان به شادبوونهوه هه‌یه بن هیوا نابن له 
دوورکه‌وتنه‌وه. 
تیمه‌ی مرۆف له‌کاتی توشبونمان به رووداونك يان له‌کاتی 
چاوه‌روانیکردمان بو گه‌یشتن به شتیك يان به كەسێك 
پیودستیمان به مه‌بوونی تارامگرتن مه‌یه بو نه‌وی که گه‌یشتین 
بهو شته يان بهو كەسە چێژى گه‌یشتن ببینین» وه سه‌برگرتنمان 
له کاتی توشبونمان به رووداونکی ناخوش مه‌ست ته‌رئنیمان 
پیده‌به خشّت و واده‌کات. که خه‌می لن نه‌خوین و بلڼین خټری 
تیدایه و خودا منی له کیْشه‌یه‌کی گه‌وره‌تر پاراستووه. 


بویه ثارامگرتن سیفه‌تی مرو ثیماندار و له خوداترسه وه ههر 
که‌سيك تارامی مه‌بلت لەسەر توشبوونی به کنشهیه‌ك ئه‌وا 
خودای گه‌وره پاداشت نه‌داته‌وه و خوشی دینلته رلی» وەڭ 
دەڵێن له‌دوای مه‌موو ناخوشیه‌ك خوشی دیت. 

وه زفرجار که ده‌مانه‌ونت شتێك به‌دهه‌ستبهینین ده‌زانین. که 
پیودسته سهره‌تا مه‌ول بو بد‌ین ثینجا دوای مه‌وله‌کانمان و 
گه‌یشتنمان بهو شته لهوه تیده‌گه‌ین که بەراستى شایه‌نی هو 
چاوه‌روانییه بوو. 

وه ههر شتيك به میلاك بوون و ماندوبوون به‌ده‌ستبیّت شیرین 
و بەچێژ ده‌بلت لای خاوه‌نه‌که‌ی. 

خودای که‌وره له قورئاندا باسی ئارامگرتنمان بوده‌کات و 
پاداشتی تارامگرتتیشمان بو باس دهکا کهوهتا له سرو البقره 
نایه‌تی (۱۵۵-۱۵۶) ده‌فه‌رمونت: (الَذِينَ إذا أ ص ابم مصیبةً 
قالوا تاه وا یه راجهُون) واته:ئه‌وانه‌ی که کاتیک به‌لا و 
ناخوشیه کیان توشضده‌بلت دهلان :ئێمه هه‌ر هی خوداین و ھەر 
بو لای ئه‌ودش ده‌گه رئینه‌ود» لەم نایه‌ته‌دا ته‌وه فێر ده‌بین 
له‌گهل روودانی ههر ناخوشیه‌ک يان له‌کاتیکدا که خودا به 
هاورتکهت تاقیتده‌کاته‌وه پئودسته له‌سه‌رمان» که ثارامگر بین 
وه بێگومان ثه‌و ثارامگرتنه‌ش له‌لای خودای گه‌وره پاداشتی 


خوّی هه‌یه. 


طِ 7 ۳ 
۱ 


ئهوەتا له ثایه‌تی دواتردا ده‌فه‌رموئت: (أولَيْكَ عَلَهِمْ صَلوّات مّن 
رم وه و لفاغ هم الْبْتَدُونَ) واته: هو که‌سانه (واته 
که‌سانی نارامگر) ثه‌و که‌سانه صهلاواتی خوای گه‌وره‌یان 
له‌سه‌ره وه خودا ره‌حمیان 2 دد‌کات وه ئە‌وانەش لەسەر رنگای 
راستن) که‌واته للرهوه تیده‌گه‌ین که نارامگرتن چه‌نده کارنکی 
گه‌وره‌یه له‌گه‌ل نه‌وه‌ی که کارتکی زفر قورسه به‌لام پیویسته 
له‌سه‌رمان که تارامگر بین و ببینه نمونه‌یه‌ی زور جوانی که‌می 
ثارامگر بو کومه‌لگهکه‌مان به گشت وه بو هاورتکانمان به 


لیبورده‌یی:- 


کاتيك نیمه‌ی مرۆف مه‌له‌ده‌که‌ین به‌رامبه‌ر به یه‌کتری. ثه‌وه 
دوای ته‌وه‌ی که درک پیده‌که‌ین نه‌وه‌ی کردوومانه مه‌له‌بووه 
داوای لیبوردن له به‌رامبه‌ره‌که‌مان ده‌که‌ین. 

به‌لام مه‌نديك مه‌له مه‌یه. که كاتێك دهیکه‌یت ژیانی 
به‌رامبه‌رهکه‌ت ده‌گورنت و ژبانی ل¿ ناخۆشدەبێت»› وه مه‌ندييك 
جار به‌موی کردنی قسهیه‌کی مه‌له‌وه خوشهویسترین كەسە 
نزیکه‌کانی ژبانی لیدوور ده‌خه‌یته‌وه. چونکه مرۆف کاتيك 
ده‌یبیستلّت تهو که‌سانه‌ی. که خوشضیدهونن هه‌له‌یه‌کیان 
به‌رامبه‌ر کردووه يان مه‌له‌یهك له رەفتار و که‌سایه‌تی مه‌یه 
مه‌ولده‌دا ت لی دورکه‌وئته‌وه تا توشی کلشه‌ی نه‌کات. 

به‌لام گیانی للبورده‌ی پنودسته له مروفدا مه‌بیت. چونکه 
کاتيك مرۆف مه‌له‌یهك ده‌کات و به‌موی نه‌و مه‌له‌یه‌وه ثازاری 
په‌ضشیمانی ده‌چیژیت چیتر ئو هه‌له‌یه دووباره ناکاته‌وه و 
ته‌زمونی لیوه‌رده‌گرنت و لیوه‌ی فێردەبێّت» بوبه كاتيك كەسێك 
به نه‌زانی مه‌له‌یه‌کمان به‌رامبه‌ر ده‌کات و په‌شیمانه له‌وه‌ی 
کردوبه‌تی ده‌بلت خومان بینینه شوت نه‌و بو جاری یه که م لبی 
ببورین و مه‌لیکیتری بن ببه‌خشنن به‌لام هه‌رگیز ووک جاران 
متمانه‌ی بن نه‌که‌یت. 


دان پیدانان به‌وه‌ی. که نه‌و دلسافیه‌ی تۆ مه‌له‌یه. پئودسته 
ودك تاوئنه بیت چونن له‌گهلتا توش وابیت ثه‌وکات قەت توشی 
خەم و خه‌فهت و مه‌له‌یتر نابیت وه واتلیدیت. که نه‌توانی زوو 
متمانه به مروفه‌کان بکه‌یت. بویه که ده‌ستت برد بو کونی مار 
و نه‌تزانی ماری یه نه‌وه مه‌له‌ی تۆ نیه, به لام که بو جاری 
دوودم ده‌ستت بو برد و ماره‌که پیوه‌یدایت نه‌وه هه‌له‌ی خوته و 


نه‌ده‌بوو دوباره ته‌و مه له‌یه بکه‌یته‌وه. 


هو‌گربوون:- 

سروشتی مرۆف وایه كاتيك که‌سیکی زور خوشدهونت له ژیانی 
جائه‌و كەسە (ماوری يان ماوسهر يان دايك يان باوك يان 
مندال) بت کاتیك. که زور گرینگی پیده‌دات و کاتیکی زور بهو 
دهبه خشئت له ژبانی و مه‌موو نهینیه‌کانی خوّی له‌لا باسده‌کات 
ئهوا دەبێّته موی موگربون و په‌یوه‌ستبونی بهو که‌سه. 
وایلیدیت نه‌گه‌ر روژتك نه‌و نه‌بینیت و قسهی له‌گه‌ل نەكات 
ثه‌وا ته‌واوی روژه‌که بێزار ده‌بیّت و بیری ده‌کات و مه‌مووکات بير 
لهو ده‌کاته‌وه وه کاتيك. که نه‌خوشضدکه‌ونت يان توشی 
رووداونک دهبلت ثه‌وا ثارامی له‌ده‌ستده‌دات و دی لای ثه‌و 
ده‌بشت. ئەمەش وایلیده‌کات که بو ثارامکردنه‌وه‌ی دی خوّی 
داوای ثه‌وه بکات که بیبینیت و قسهی له‌گه‌ل بکات. ھەر بو 
نمونه چیرژی پیغه‌مبه‌ر یوسف کاتیک براکانی پیغه‌مبه‌ر 
یوسف برباری کوشتن يان دوروخستنه‌وه‌ی یوسفیان له 
باوکیان دا به تومیدی نه‌وه‌ی. که باوکیان هوگربان بو یوسف 
كەم بیته‌وهو زباتر خوشه‌ودسق بو ثه‌وان دهردبرک. 

به‌لام پیغه‌مبه‌ر یعقوب هوگربه که‌ی بو یوسف له جاران زباتر 
بوو پیُغه‌مبه‌ر یعقوب له دوری یوسف دهپارایه‌ودو دهدیوت: 


خودایه رهحم به پیریه‌کهم بکه , خودایه ره‌حم به زلیلیه که‌م 


بکه , خودایه رەحم به ته‌مه‌نه زژره‌کهم بکه , خودایه رەحم به 


خودای گه‌وردش ودلامی یعقوبی دایه‌وه‌و فه‌رمووی: ثه‌ی یعقوب 
سونند به گه‌وره‌بی و ده‌سهلاتی خۆم , سونند به به‌رزی خۆم 
به‌سهر به‌نده‌کانمه‌وه ئەگەر یوسف مردلی بوّت زیندوو 
دهکه‌مه‌وه به‌لل ثه‌ودیه هلزی خوشه‌ویستی و هوگر بوون. 

به لام کاتيك که نئه‌وکه‌سه له‌ده‌ستده‌دات ثه‌وا مه‌ست به روخان 
ده‌کات چونکه به‌ته‌واوی مگری خوّی کردووی وای لیده‌کات 
قەت له‌بیری نەكات ھەركاتێك باسی نه‌وی لهلا ده‌که‌ن و یاخود 
یادگاربه‌کانی ثه‌وی بیرینْته‌وه ثه‌وکاتانه‌ی له‌گه‌ل ثه‌وی به‌سهر 
بردووه ثه‌وا پپی تیکده‌چی و ده‌یخاته گربان. 

ھەر بوبه ثیمه‌ی مرۆف با دلمان گیروده و موگری كەس نه‌که‌ین 
به‌لام با مه‌موانمان خوشبونت. چونکه خوشهویستی 
ناتروخینلت نه‌گه‌ر موگریونی له‌گه‌ل نه‌بْت. 


پارا ستنی ثه‌مانه‌ت:- 


كاتيك دوو که‌س. که ده‌بن به ماورئی نزیکی یه‌کتر و متمانه‌ی 
نیوانیان زۆر به‌میز ده‌بیت یه‌کتری زور باش ده‌ناسن. نه‌وه 
له‌لایان اساییه. که به‌نرخترین شت يان باشترین شتیان که 
مه‌یانه له‌لای ثه‌وی دابنشت. ودك ثه‌مانه‌ت بوی بپارنزنت و 
دلنیایه له‌وه‌ی. که به سه‌لامه‌تی جپیده‌میلیت و به سه‌لامه‌تی 
بەدەسى ده‌گاته‌وه. 

ھەركاتێك ئەمانەت لەلاى كەسێك داده‌نه‌یت پیودسته رەچاوى 
هه‌نديك شت ههيه بیکه‌ی. ودك ئەگەرى نه‌وه‌ی که 
ثه‌مانه‌ته‌کهت له‌لای ئهو ونبئت يان بدزرئت له کاتیکدا ثه‌و هیچ 
تاوانیکی نیه. 

وه له‌به‌ر وهی متمانه‌ی ته‌واوی پیکردووه پنودسته باوه‌ریشی 
پلبکات. که مه‌رچی به‌سه‌رندا ماتووه دیاره. که خیری تیدایه‌و 
خودای گه‌وره له کاره‌ساتی گه‌وره‌تر پاراستویه‌تی واته پئونسته 
بروای به قەدەرى خودا مه‌بلت. 

پیغه‌مبه‌ری خودا (د.خ) نه‌وه‌نده ده‌ست پاک و ته‌وه‌نده راستگۆ 
بوو له‌ناو خه‌لکدا ناسرابوو به (صادق الامین) نه‌وه‌نده دهدست 
پاک بوو به راده‌یه‌ک که تەنانەت بی باودره‌کانیش ئەگەر 
ته‌مانه‌تیکیان هه‌بوایه له مالی پیغه‌مبه‌ر (د.خ) دایانده‌نا 


تەنانەت ثه‌وروژه‌ی که کوچیشی کرد بو مه‌دینه علی کوری ابی 
تالیی له دوای خوّی به جیده‌هیلیت له‌گه‌ل خوی نایبا ته‌ها بو 
نه‌وه‌ی که نه‌و نه‌مانه‌تانه‌ی که له لای ماوه سبه‌ی على بیگیریته‌وه 
بو خاوه‌نه‌کانیان. 

مه‌به‌ست له پاراستیی ثه‌مانه‌ت ته‌نها مه‌به‌ستمان پاره نبیه 
به‌لك و پاراستنی شوننێك ودك ثه‌مانهت يان پاراستنی كەسێك 
نه‌وانه به‌نرخترین ثه‌مانه‌تن بۆ تیمه‌ی مرففه‌کان» ئه‌مانه‌ت 
جیده‌میلدرئت و ده‌بردرنت. 

كاتێك شتيك له که‌سيك ودرده‌گری بو ماوهیه‌ي کاتی ثه‌وا 
دهبلته ئەمانەت له‌لای تۆ. 

وه باشترین ثه‌مانهت پارئز ئهوكەسهيه که ئه‌مانه‌ته که رذك وك 


خوّی ده‌گه‌رئنلته‌وه بو خاوهدنه‌که‌ی. 


نهینی بپاریزه:- 
هه‌ربه که له یمه كاتيك که‌سيك دیته ژبانمان ده‌بلّت به هاورئی 
نزيك و پیکه‌وه ناسوده ده‌بین و متمانه‌ی ته‌واوی یه‌کتر 
به‌ده‌ستدینن» حهز به‌وه ده‌که‌ین زقربه‌ی کاته‌کانمان به‌یه که‌وه 
به‌سهر ببه‌ین و زژرترین یادگاری پیکه‌وه تومارکه‌ین» مه‌موو 
نهینی و پلان و کاره‌کانی خوتی له‌لا باسده‌که‌ی ثه‌ودش به‌مه‌مان 
شێوه بامی پلان و کار و پروژ‌ی خوی له‌لای تۆ ده‌کات. 
هه‌ربه‌که‌تان پیودسته. ودك چون نهینیه‌کانی خۆت 
ده‌شاریته‌وهو ناته‌وی که‌س پى بزانلت و ده‌یپارلزیت به مه‌مان 
شیوه ده‌بیّت بو هاورنکه‌ت وابیت. 
ته گه‌ر به موی ھەر موکارتکه وه بێّت روژنك له ڕۆژان ماورئیه‌تی 
نیوانتا پچرا و لیکدوورکه‌وتنه‌وه. ثه‌وه باش‌ترین و جوانترین 
ردفتار. که پیودسته بیکه‌ن پاراستی نهینی یه‌کتره. نەك دژایه‌تی 
کردنی یه‌کتر و به‌کارمینانی نهینی ماورنکه‌ت وەك چه‌کيك له 
به‌رامبه‌ری. 
كاتيك که تو نهینی که‌سیيك ده‌شضارته‌وه و ده‌یپارتزی نه‌وه 
خودای گه‌وردهش نهینی عه‌یبه‌کانی تو ده‌شضارئته‌وه. بۆ ھەر 
كەسێك ئەگەر هاورتشت نه‌بوو ره‌فتارنی هه‌له‌ی کردوو تۆ 


دیتت وه دانیبیدانا کارهکه‌ی مه‌له‌یه ثه‌وه تۆ نابلت له‌لای هیچ 


كەس باسیبکهت به لك و بۆى بپشهو پیی بلێت ره‌فتاره‌کهت 
مه له بوو دووباره‌ی مه‌که‌وه جارنکیتر» بهم شیودیه ویژدانی 


02: V 


خوت تاسوده ده‌که‌یت و خوداش له خوت رازنده که‌یت. 


خوّبه گه‌وره زانین:- 
منت کردن يان خۆ به‌گه‌وره زانین به‌سهر خه‌لکیدا. یه‌کیکه 
لهو سیفه‌ت و ره‌فتارانه‌ی. که مرۆف ناشبرین ده‌کهن له‌لای 
ددوروبه ره که‌یان. 
مرۆف خوبه گه‌وره‌زان مه‌میشه خوی به جیاواز ده‌بینیت له 
ده‌وروبه‌ر و باشیه‌کان و خوشیه‌کانی ژبان ته‌نها به شایه‌نی خۆى 
ده‌زانیت و خوبه‌رسته. وه مه‌ميشه ترسی ثه‌وه‌ی مه‌یه که 
خه لکیتر واته ده‌وروبه‌ره‌که‌ی لهو باشترین و زباتر چټژ له ژبان 
بیان و دلخوشین. 
وه پلیوایه ثه‌و قەت مه‌له ناکات و مه‌رجی ئهو بیلیت راسته. وه 
ته‌نها قسه‌ی خوی ده‌سهلیِنیت و گوی بو راو بۆچوونى 
ده‌وروبه‌ره‌که‌ی ناگرلت. 
وه به قسهیه‌کی ثاسابی تووره ده بت و زوو مه‌لده‌چیت. وه له 
په‌یوه‌ندی کومه‌لایه‌تی ناو خلزان و خزمه‌کانی سارد ده‌بیت و 
تیکه‌ل به كەس نابلّت و ده‌بیّْته که‌سیکی گوشه‌گیر. وه مرونی 
خوبه گه‌وره‌زان مروفیکی بی قه‌ناعه‌ته به مه‌موو شتیکی ساده و 
هه‌رزان رازیتابلت. 
بونه مه‌رکه‌سيك نهم تایبه‌تمه‌ندیه خراپانه‌ی تیدا مه‌بت 


خه‌لکی خویانی لن به‌دوور ده‌گرن و نایانه‌وی ماورئیه‌تی بکه‌ن. 


نه‌وکاته ده‌بینیت که به‌ته‌نیا له مه‌موو سه‌ختیه‌کانی ژبان 
جپهیلدراوه و هیچ رنگه چاره‌ی له‌به‌ردهدست نه‌ماوه تاکه رنگه‌ی 
په‌شیمان بوونه‌ودیه. 

بونه خودای گه‌وره له قورناندا باس لهوه ده‌کات که مرۆق 
خوبه گه‌وره‌زان نه‌فره‌تی لیکراوه چونکه سیفه‌تی گه‌وره‌ی ته‌نها 
شایسته‌ی خودای تاك و ته‌نهایه. 

بونه مه‌مووکات نیمه‌ی مرژفه‌کان پیوستمان به‌وه‌یه که زوو 
زوو سه‌یرتکی ره‌فتار و سیفه‌ت و خووه‌کانمان بکه‌ینه‌وه تا 
بزانین چی مه‌له‌مان مه‌یه که له‌لای خودا و خه‌لکیش په‌سند 
نییه. تا بتوانین خومانی لن بپارلزین و مه‌ولبده‌ین نه‌یهیلین له 
خوماندا» مه‌ميشه که داوای شتیکمان لیده‌کرئت که بیکه‌ین 
پێوسته سهره‌تا بزانیت که ثه‌وکاره‌ی تۆ ده‌یکه‌یت خودا پې 
خۆشە يان نا تاوه‌ك و توش به گوئره‌ی ه‌وه بریار لەسەر 


داواکاری کار و پیشه‌که‌ت ید ایت. 


چاولیکه‌ری:- 


هه‌ربه‌که له تیمه‌ی مروفه‌کان حه‌زده‌که‌ین ببین به خاوەنى 
باشترینه‌کانی سەر ثه‌م دونیایه. 

به‌لام مرۆف پیودسته بزانلت هیچ شتيك به ناسانی بەدەست 
نایه, ته‌نها مه‌ولدان و کاردگه‌ری خۆت له‌سهر گه‌یشتن بهو 
شته ده‌بن به موکار تا زوو به‌ده‌ستیبهینیت. 

بوبه مه‌ولمه‌ده چاو له ده‌وروبه‌ره‌که‌ت بکه‌یت و بیت من بوچی 
نیمه‌و ئه‌وان مه‌یانه جا مه‌به‌ست له‌مه‌ر شتيك که نرخیکی 
زفری هه بيت له رووی ماددییه‌وه. 

چاولیکه‌ری لایه‌نی خرابی زفره که ده‌بیته موی نائومیدی و 
بیهیوای. ثه‌گه‌ر توانای به‌ده‌ستهینانی ئه‌وشته‌مان نە بێّت» وه 
ده‌بیّته موی دروستبونی کیْشه‌ی کومه‌لایه‌تی وه زۆر جار دهبیْته 
موی تیکدانی شیرازه‌ی خێزان و جیابونه‌وه‌ی ماوسهرانی 
لیده که‌وئته‌وه. 

له گه‌ل مه‌بوونی زور لایه نی خراپ له‌سهر ژیانی تاك. چاولیکه‌ری 
زور جار سوود به مرۆف دەبەخشټت له رووی مه‌نديك لایه‌نی 
مه‌عنه‌وبه‌وه. ودك چاولیکه‌ری له به‌مزگردنی په‌یوه‌ندی و 
عیباده‌تت لەگەل خودا. يان چاولیکه‌ری له لایه‌نی خوئندنه‌وه 


و خو روش نبیر کردن. يان چاولیکه‌ری له خونندن بو 


به‌ده‌ستهینانی نمره‌ی به‌رز. يان چاولیکه‌ری له دوزینه‌وه‌ی کار و 


بزیه مه‌رکاتيك ویستمان له بەكێك لهم بوارانه خومان به‌میز 
بکه‌ین. و بهو ناسته بگه‌ین. که ده‌مانه‌وئت نه‌وه باشترین رنگا 
چاولیکه‌ربه. 

به‌لام چاولیکه‌ری له بابه تيك که له‌ده‌ستت نلیه لایه‌ نی خرابی 
زۆرە زورجار بەخۆت دهلییت من شکست خواردووم کردنی ثه‌م 
قسه نه‌رئنیانه مرۆف تووشی خه‌موکی ده‌کات. 


گالته‌کردن:- 


تیمه‌ی مرۆف بو نه‌وه‌ی یه کتری بشکینین و که‌سایه‌تی یه کتر 
له که‌دارسکه‌ین. مه‌ول به‌د‌ین به گالته کردن به 
به‌مره‌مه‌ندییه‌کان و به گالته‌کردن به لیهاتوویی و توانای 
کارکردنمان گه‌وره‌ی و سه‌رکه‌وتنه‌کانی یه کتری نه‌میلین له پیش 
چاوی خەلك. 

تیر له دی یه‌کتر مه‌گرن و توانج له یه کتری مه‌د‌ن نه‌گه‌ر بو تو 
ته‌نها قسهیه‌که و بهس. ر‌نگه بو به‌رامبه‌ره‌کهت لەت لەت 
بوونیکی گه‌وره‌بیت. ره‌نگه قسهیه‌ی گالته نامیزی تو وا له 
که‌سيك بکات ته‌و شهوه تا به‌یانی خه‌وی لیْنه که‌وئت. وای 
لیبکات نانی پلنه‌خوری. 

دور نییه قسه‌یه‌ی تۆ مروفيك پریکات له ودستی توله کرنه‌وه. 
ر‌نگه قسهیه‌ی تو لوچیکیتر له ناو چاوانی که‌سیکدا زبادکا و 
ر‌نگه وا بکات تاله مووه‌کانی زووتر سب ببن. 

مه‌رگیز مه‌ول مه‌ده به‌ناوی گالته‌کردن دی که‌سيك وردوخاش 
بکه‌یت و رق له دلدا بچه‌سپینیت به‌رامبه‌ر به خۆت» گالته 
بکه‌ن و پلبکه‌نن و قاقا لێدەن به‌لام به یه‌کتر نا. 

ه‌توانین له‌جیاتی ثه‌وه‌ی گالته بکه‌ین به یه‌کتر. یه‌کتر پلش 
بخه‌ین. 


وتنی يەك وشه ودك «تۆ زور جوانیت» به که‌سيك که له 
ژباندایه زور باشتره لهو ستایشانه‌ی که له دوای مردنی 
ددیکه‌یت. 

يەك وشهی ودك « تۆ که‌سیکی زور باشی» باشتره له هه‌موو 
هو شتانه‌ی که له دوای مردنی نه‌و که‌سه خه‌مباری بو 
چاکه‌کانی دهرده‌بریت. 

يهك گول بده‌یته که‌سيك که له ژباندایه. باشتره له مه‌موو ئهو 
چه‌پکه گولانه‌ی که له‌سه‌ر گورهکه‌ی داده‌نران. 

يەك وشه‌ی «تۆم خوشدهدوی» مه‌موو دونیا دیْنلت بو كەسێك 
که له ژباندایه. نەك له‌دوای ثه‌وه‌ی که رشتووه و له خه‌یالتدا 
نه‌وه خومانین ده‌توانین به به‌کارهینانی ده‌سته‌واژه جوانه‌کانمان 
ژیان مانادارتر بکه‌ین و لای یه کتر خوشهودستبین به‌ وشیودیه 
ژبان جوان و گرنگ ثه‌بیْت بو ههر یه که له تاکه‌کانی کومه‌لگه. 


ثه‌نجامی پوزلیدان:- 


پوزلیدان یه‌کیکه له قازه‌ونترین و ناشرینترین سیفه‌ته‌کانی 
مروف. ددبئّته موی که‌مبونه‌وه و له‌که‌داربوونی که‌سایه‌تی. وه 
دهبئته هوّی نه‌وه‌ی که له‌پلش چاوی ده‌وروبه‌ره‌کهت ناشردنبیت 
و رقیان لیتبیته‌وه. 

چونکه پۆزلێدان سیفاتی مرۆف خوانه‌ناس و ثه‌قل نا کامله 
مه‌ربه که‌مان ثه‌وه‌ی ئەمرۆ مه‌مانه ر‌نگه بو سبه‌ی له‌ده‌ستی 
بده‌ین و خودا لێمان بسه‌نیْته‌وه. 

وه ره‌نگه ه‌وه‌ی تو پوزی پنوه لیده‌ده‌ی حهز و ناواتی زۆركەس 
بلت. که مه‌ولده‌دات به‌ده‌ستیبهینلت. به لام له توانای ماددیدا 
نیه. ودك تۆ به اسانی به‌دهدستیبهینلت. بویه مه‌رکه‌سيك 
بیه‌ونت پوزلیبدات و خوی به گه‌وره بزانلت له‌به‌ر نه‌وه‌ی خاوه‌نی 
شتیکه که ده‌وروبه‌ره‌که‌ی ناتوانن مه‌یانبیت ئهوا خودا 
لییده‌سینیته‌وه و خبری لینابینیت ته‌گه‌ر زووبیّت يان دره‌نگ. 
وه پیودستناکات ثه‌وه‌ی مه‌ته ثه‌وه‌ی ده‌یکه‌یت و تایبه‌ته به ژبانی 
تایبه‌تی خۆت به خه‌لکی نیش‌انبده‌یت و باسیبکه‌یت. 
هه‌مووکه‌س حه‌زده کات خوشترین ژبانی مه‌بلت و ثه‌وه‌ی ئاوات 
و ناره‌زوویه‌تی خودا زوو پڼی ببه خشّت. به‌لام خودا ثیمه‌ی 
مرقفه‌کان ده‌خاته ژنرتاقیکردنه‌وه‌کانی خوی و ده‌یهه‌ونت 


بزانلت. که کامه به‌نده‌ی دوای نه‌وه‌ی که شتیکی پنده‌به خشئت 
له‌خوی ده‌گورنت و پوزی پیو لیده‌دات. وه کام به‌نده‌ی سویاس 
و ستایشی خودا ده‌کات له‌کاتیکدا خاوه‌نی ئهوه نیه, که 
دهیه‌وئت مه‌یبلت. 

بیرکردنه‌وه‌ی مرۆف خواناس به‌مشیوه‌یه که ده‌لیت "دیاره خودا 
باشتر ده‌زانیّت له مه‌بوون و نه‌بوونی ئەم شته يان ئەم كەسە 
له ژبانم" خوای گه‌وره له قورئاندا له سوره‌تی کهف باسی دوو 
پیاوومان بو ده‌گتریته‌وه که‌یه‌کیکیان سه‌روه‌تو سامانیکی زژری 
هه‌بوو و خودا مندالی زقری بی به‌خشیبوو به‌لام ثه‌وی تربان 
شتیی وای بی نه‌به خشیبوو هاوړئ ددوله مه‌نده که له خویابی 
ببو بهم هه‌موو سهروهت و باغ و منداله‌به هاوٍی هه‌ژاره‌که‌ی 
وت من سهروه‌ت و سامانم له تو زباتره وه مندال و 
خزمه‌تکاردشم له تو زباتره کاتیک. که ده‌چووه ناو باخه‌که‌ی 
ده‌یوت بروا ناکهم هه‌رگیز ه‌و سه‌روهت و سامانه‌م له‌ناو بچیّت 
وه باوه‌ریش ناکه‌م که قيامەت به‌ریابی " ده‌یوت ئەگەر بگه‌رنمه‌وه 
بولای خوداش ئه‌وا باشتر لەم باخەم بی ده‌به خشلت هاوری 
هه‌ژاره‌که‌ی که زور ئیماندار بوو پیی وت نایا تو بیلباوه‌ی 
به‌رامبه‌ر ئهو خودایه‌ی که توی له خول دروستکردوه پاشان 
هه‌نگاو به هه‌نگاو دروستی کردی تاکو بووی بهم پیاوه‌ی تیستا 


دواتر به‌هوی لوت به‌رزی ته‌م پیاوهوه خوای گه‌وره هه‌موو 


سامان و به‌روبومه‌که‌ی له‌ناو برد هیچ شتیکی بو نه‌مایه‌وه 
که‌واته نه‌ودیه سهره‌نجامی لوت به‌رزی وخوبه گه‌وره‌زانی وه 
هاورئی باش نه‌وهیه که له‌کاتی له رئ لادان ده‌هینیته‌وه سەر 
رنگا و ناهیلن گومرا بی. 


ثیره‌یی بردن:- 

به شيك له مروفه‌کانی ته‌م سه‌رده‌مه بوون به ره‌خنه‌گری نه‌زان 
واته بی ته‌وه‌ی هیچ له کاره‌که يان له بابه‌ته تلبگه‌ن دین رەخنەت 
لیده‌گرن. امانی سهره‌کیان نه‌وه‌یه. که ودك خویانت لێبكەن 
و بتروخینن. که‌سانيك ر‌خنه ده‌گرن. که پسپوریان لهو کاره 
مه‌بیت نەك هيچ به‌مرهیه‌کیان نه‌بیّت و ته‌نها له‌به‌ر ه‌وه‌ی 
توانیوته سهرکه‌وتووبیت و وەك تۆیان پناکرئت و ناتوانن وهك 
توین. هیچیان له‌ده‌ست نایه دێن رەخنه ده‌گرن. 

ثیره‌بی بردن يان به‌خیلی به هاورتکه‌ت ددبئته موی ه‌وه‌ی که 
تو له په‌یوه‌ندی ماورئیه‌تی شکست بهینی. چونکه کاتیک تۆ 
به‌خیلی به ئهو ده‌به‌ی واته دانت به ثه‌وه داناوه که هو توانایه‌ی 
ثه‌و مه‌یه‌تی بو ثه نجامدانی ثه‌و کاره تۆ نیته. وه كاتيك مرۆف 
ثبره‌ی ده‌بات نه‌وکاته خوبه گه‌وره‌زان و له‌خوبای ده‌بلت. کاتلك. 
که ماورتکه‌ی باسی ده‌ستکه‌وتی سهرکه‌وتنه‌کانی ده‌کات ثه‌و پێ 
توره و مه‌راسان دهبیّت. بوبه مه ركاتيك مه‌ستتکرد. که دهته‌وی 
وەك که‌سیك بیت و ناتوانیت ثه‌وه مه‌ولبده لییدورکه‌ویته‌وه. 
بێیت بگه‌رئیت به‌دوای به‌مره‌کانی خوتدا. چونکه مه‌ربه‌که‌مان 
شاره‌زابی و به‌مره‌مه‌ندیمان له کارتك مه‌یه. 


بوبه هه‌ولبده بیدوزیتهوه نه‌وکات ده‌توانیت په‌ره‌ی پلبده‌یت و 
تیدا سهرکه‌وتوببت وه چیتر به‌خیلی به ده‌وروبه‌ر و ماورتکانت 
نابه‌ی. 


کات*- 


کات به گردنگترین پیودر داده‌نرئت بو برباردان له‌سهر داهاتوو 
و لەسەر کشهکان و لەسەر مروفه‌کان. 

ئیمه‌ی مرۆف کاتيك مه‌ستده‌که‌ین که پشگوی خراوین يان 
گرینگ نه‌ماوین سارد ده‌بینه‌وه له په‌یوه‌ندیه‌کان» کات به‌شی 
مه‌موو شتيك ده‌کات وه ثه‌وانه‌ی بوّتو کاتیان نبیه راستیه‌که‌ی 
نه‌ودیه» که هه‌ستیان بوّت نییه. 

مه‌ولمه‌ده به‌زفر بچیته دل که‌سهوه. چونکه ته‌نها له نرخی 
خوّت که‌مده‌بلتهوه. 

کات به‌ خشین و گرنگی پیدان نه‌چیته يەك قالبه‌وه ئه‌ودش 
مانای خوشه‌ودستیه. خودای گه‌وره سوئندی به‌کات خواردووه 
که چه‌نده گرنگ و به‌ماداره که نابلت به کار و به که‌می بلسود 
ببه خشری و به‌فیرق بدرنت. وه مرۆف ناقل و ژبر مه‌میشه 
سەرەتا کات داده‌نلت بو کار و که‌سه گرنگه‌کانی دهوروبه‌ری. 
کات به.خصبن به‌کارنك. که سهره‌تایه و یه که مجاره 
تاقیده‌کرنته‌وه ه‌زموونه. مروفیش له ئه‌زموونه‌وه زفر شت 
فلرده‌بلت و زور هه‌له ده‌کات که بو جارتکیتر دووباره‌ی ناکاته‌وه. 
وه کاتيك تازه مروفیکیتر ده‌ناسئت به‌پی کات له خوو ره‌وشتی 
ه‌وکه‌سه شاره‌زا ده‌بلت باشه و خراپه‌ی بو ده‌رده‌که‌ونت. که 
ثایه ماورئیه‌تی کردن و مانه‌وه‌ی له‌گه‌ل نه‌و كەسە کارتکی باشه 


يان له‌به‌رئه‌وه‌ی پیکه‌وه ناگونجلن و خالی جیاوازی و شێوازی 
بیرکردنه‌وه‌یان جیاوازه پئویسته کوتابی بهو په‌یوه‌ندیه بهینن. 

وه ده‌زانین مرۆف کاتی رابردووی مه‌یه. که به‌سه‌رچووه و 
تلپه‌ریوه و له‌وکاته‌دا زور کاری کردووه. که له‌وانه‌یه لمی 
په شیمان بللت و دووباره‌ی نه‌کاته‌وه وه زفر کاردش مه‌یه کردوتی 
و له تلستادا شانازی پیوه ده‌کات بو نمونه له‌وانه‌یه کاره‌که 
دامینان بیّت يان قازانجی کار بیّت يان بردنه‌وه‌ی خه‌لات يان 
یارمه‌تیدانی که‌سيّك. که چاکه ماتوته‌وه رنگای. 

زفر کات نیمه‌ی مروقه‌کان ئاوات به‌وه ده‌خوازین. که ئەگەر 
کات گه‌رابایه‌وه ئهوهی پیودستبوو بیکه‌ین ده‌مانکرد بو نمونه 
که‌سيك که دایکی يان که‌سیکی نازیزی له‌ده‌ستداوه ده‌لت. 
ئەگەر کات گه‌رابایه‌وه زباتر لای ده‌مامه‌وه زباتر رنزم ده‌گرت 
زباتر خوشهودستیم پیده‌به‌خشی مه‌موو هم قسانه. که 
ده‌کرئت ته‌نها دبیّت به خوزگه و داری خۆزگەش بی به‌ره. 


ته‌نیایی: 


مرۆف که هه‌ستق ودستن به ته‌نیای لهلا دروست دهبیت 
هه‌ميشه له ناوه‌دانیه‌ی رح و دی گه‌ورهوه جهیلدراوه, يان له 
بیرکردنه‌وه‌ی فراوان و تیژر‌و ئهو هه‌سته په‌ر‌ی سهندووه, 
كاتيك که تهنا وستیکه که‌سانی ده‌وروبه‌ر ده‌توانن چاکمان 
بکه‌نه‌وه, به‌لام که بوو به خوو که بوو به پئوستی ناتوانیت 
Es‏ نه‌و روحیه‌ته بیت که تهنا به خه‌یال ده‌ته‌ولت, 
تهنا پیودستیت به خۆته ئهوەى ده‌ته‌ونت بەدەسى میْنبت 
ته‌ها بوخوتت دەوێت نه‌وه‌ی دهته‌ونت لت نزيك بیّت تهنا 
ده‌ته‌ونت خوّت بیت, كاتيك بەس خوّت نیت و خه‌لکانی 
ددوروبه‌ر هه‌ول نزیکبونه‌ودت ئەدەن نه‌وا بیده‌نگ له‌گه‌لیان 
کات به‌رنده‌که‌یت که‌سایه‌تبت ده‌بلته جیگای پرسیار چونکه 
هچ سیف باه پاش و به خراب له تو ناپیستن هب 
هه‌لسوکه‌وت و هه‌لونستيك له تۆ نابینن نه‌وه‌ی ددیبینن تهنا 
زهرده‌خه‌نه‌یه کي نادیاره. 


خۆزگە:- 


خوزگه ده‌کرا بو جارتکی به‌راست یه کتریمان قبول بکردایه, 
خوزگه ده‌کرا به دلێکی نه‌شکاو ثازار نه‌دراو چاوبوشیمان له 
هه‌له‌ی یه کتری بکردایه. خوزگه کوتای بهو چاوه‌روانییه بهاتایه 
که به‌په‌رژش و تامه‌زروییه‌وه نه‌ته‌ونت رقژه‌که بێّت» خوزگه 
مرۆف کرده‌وه‌کانی زباتربووایه له قسه‌کانی. خوزگه دل پاک 
ده‌ستی له‌سهر مرۆف هه‌لده‌گرت نه‌وکاته‌ی که که‌سانی خراپ 
هه‌ولی نزیکبوونه‌وه‌ی ثه‌دهن. خوزگه ساوبلکه‌یمان که‌متر 
تووشی هه‌له‌ی ده‌کردین به‌رامبه‌ر به باشترینه‌کانی ژبانمان 
خوزگه یتر پیودست نه‌بایه بمانوتایه خوزگه!!. ژبان به هه‌موو 
ناخوشی و خرابی روژه تاربکه کانی روژانی پر له سه‌رکه‌وتن و پر 
له ده‌ستکه‌وت و رووناکییان لیوه به‌رهه‌مدیت. مه‌روخی 
شضشکست يان له‌ده‌ستدان باشتر به مرف ده‌به خشلت بوبه 


به‌هزبه به‌رانبه‌ر ناخوشی و سته‌می به‌نده خراپه‌کان. 


ترس:- 

ترس دوژمنیکی ناوه‌کی نیو ناخی مرژفه‌کانه تامانجه نزیکه‌کانی ل 
دوور ده‌خاته‌وه, کاره ناسانه‌کانی لهلا قورس ده‌کات , توشی 
شله‌ژان و دله‌راوکیی ده‌کات , هو ترسه ناوه‌کییه‌ی تیکده‌ری 
ژبانی هه‌ربه‌ك له تیمه‌یه له‌ناوی ببه به دورکه‌وتنهوه له 
بیرکردنه‌وه‌ی قول و نزیکبوونه‌وه له هه‌ولدانلکی پر هیوا , مرۆف 
کاتيك زالبوو به سه‌ر ترسدا ده‌گاته ئهويەرى دلخوشی, به لام 
كاتێك ترس به‌سه‌ربدا زال ده‌بیّت ثه‌وا دهبلت به هاورئیه‌ی 
ئامۆژگارىكەر هه‌له‌کانت فیرده‌کات تا دووباره روونه‌داته‌وه ترس 
هه‌ستیکی خۆ نه‌ودستانه‌یه که به‌هوی پاله په‌ستوی دەوروبەر 
و گریمانه خراپه‌کانی ناخمانه‌وه دروست ددبلت. 


قه‌دهر: 
زفرجار نیمه‌ی مروفه‌کان ده‌گه‌ینه ته‌وبه‌ری نانومیدی له 
چاره‌سهربوونی کذشه که‌وره‌کانمان, له‌پر. خودای گه‌وره 
چاره‌سهرتکی گونجاو و اسان ده‌ناریت و ثه‌و موعجیبزه‌یه‌مان 
نبشانده‌دات که نیمه به شتیکی ثه‌سته‌ممان ده‌زانی, یمه به‌وه 


فبرین که پلشبینی قه‌ده‌ری خودا ده‌که‌ین, هه‌رزوو له‌ناو کشه 


ئاڵۆزەكانى ژبانمان نوقمده‌بین و خۆمان به‌دهه‌ستهوه ثه‌ده‌ین , 
گهر توزنك هیوا و کهمیکیش متمانه له خۆماندا بچینین 
قه‌ده‌ری خوداش بهو جوره ده‌بلت که له دل خوّمان دامانناوه. 


تیرستم ناوه‌روک 


هونه‌ری هاوری گرتن:- بت موس 10 
چونیه‌تی هاوری گرتن:- و و ی 5 1: 
چونیه‌تی متمانه کردن يان به‌ده‌ست هینانی متمانه‌ی هاوریکه‌ت:- ass‏ 1117 
پایه‌کانی هاورنیه‌تی:- esasa‏ 9{ 
راز و نیازی هاورنیه‌تی:- وت 
وه‌فای هاورنیه‌تی:- O‏ ی 
هاوری دەبێته هوّکار بۆ سه‌رکه‌وتنه‌گانت:- OS‏ 
ببه به هاوړێی ڕۆژه ناخوشه‌کان:- 7 
رق و کینه:- BO E n‏ 
ړاوټێژ کردن :- EEE‏ 32 
ثیره‌یی بردن به سهرکه‌وتنی هاوریکهت :- n‏ 
ههولدان بق فیربوون له هاو ړێکهت:- OSs‏ 
کاریگه‌ری هاوریی دیندار و خواناس له‌سهر هاورنکه‌ی:- معا ومع 38 
کوپیکراوی که‌سانیتر مەبە:- essere‏ 
تواناکانت به‌کهم مه‌زانه:- ره هه ری 43 
هه‌میشه به ثومیده‌وه له کیشه‌کان بروانه:- و نج موجه هه ده وی و 415 
متمانه‌ی ناوه‌کی:- وس سب مس شرس ۱۲ 


ببه به که‌سیکی ساده:- RSs e aa‏ هد و مد A8‏ 


ببه به کە‌سێکی راستگو:- O EE‏ 
ببه به کە‌سێکی پارمه‌تیدهر:- seis eS aS as‏ 52 
لەم ژیانه ثامانجه‌که‌ت دیاریبکه:- مهو هو وی موم مه دوه هو واه وت 21 5 
هوکاری مردن له‌دايك بوونه:- aaa‏ همع مها وی 56 
خو‌شه‌ویستی:- ae‏ هه DAE‏ وه RAED‏ اه سجن 58 
تاسوده‌یی:- A‏ و عم هه اه ها وه هه اه سوه وه eS‏ ولد OO‏ 
تارامگرتن:- EES‏ هه هه و هه هه و و 52 
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هوگربوون:- مه مهم وم هه ما هه مدع اه همه ما هم مه هی اه هم هه دی مه هو هو مه مدع وه موم 1617 


پاراستنی ثه‌مانه‌ت:- O9 sese‏ 
نهینی بپاریزه:- RE E a a a‏ هه هه و هه او وه esses‏ 1 7 
خوبه گه‌وره زانین:- و هو و 3 7 
چاولێكەرى:- e‏ 7 
گاڵته‌کردن:- DRESS E SS‏ 
ثه‌نجامی پۆزلێدان:- RSE aS‏ ام هو SEREKE ESE ROE‏ 9 17 
تیره‌یی بردن:- BZ eases OIE OKO E ORDISREDRSD KESK‏ 
کات:- 1 
ته‌نیایی: O wegen‏ 
خوزگه:- یه ده ده دح و هد اجه ده ده نم اد ون 187 


BÊ seuss HASSAN و هه هه اه وه‎ SSRN SEARS AS ترس:-‎ 


قه‌دهر: و و اه و و و و مس سای 99 


